
Un estudiante Brasileño narra 100 
impresiones sobre México de cuando 
vivió aquí 

Vinicius Covas es un 
estudiante Brasileño de 
periodismo que vivió 
enMéxico durante todo 
el 2013 como parte de 
su intercambio de 
estudios. En ese 
tiempo, viajó, disfrutó, 

comió, sufrió, admiró, 

fotografió, grabó, se 

emocionó y documentó todas las aventuras que pasó por nuestro país. Lee 
aquí las 100 impresiones de Vinicius:  

1. México es mayor de lo que yo pensé que fuera, y mucho mayor de 

que lo que el propio México piensa que es. 

2. México no es solo sombrero, chile y mariachi. 

3. México es calor, frío, mucho calor y mucho frío. Generalmente todo 

eso en el mismo día. 

4. México tiene dos capitales. Una arriba de la tierra y otra abajo, con 

su increíble metro. 

5. La capital de abajo de la tierra tiene menos tráfico que la de arriba. 

6. Yo no sé lo que es peor en México: el narcotráfico o el tráfico. 

7. México tiene uno de los metros más baratos del mundo. Pero, si 

incrementan 2 pesos, los chilangos se saltan la ruleta. 

8. El metro de México es un shopping en rieles. Y casi siempre un antro 

con DJ’s ambulantes. 

9. El transporte por ferrocarril y el BRT mexicano funciona muy bien. Se 

puede viajar por toda la capital usando metro. No sé porque hay tanto 

coche en las vías. 



10. México es el país con lo más alto nivel de contaminación del 

continente americano. 

11. “Ahorita” es el diminutivo de “ahora”, pero es casi siempre usado 

como “dentro de un rato” 

12. En verdad, se usa “ahorita” para cualquier cosa. 

13. “Wey” (o “guey”) es un saludo obligatorio. Pero con reglas: una 

mujer puede llamar a una mujer como “wey”. Un hombre puede llamar 

a un hombre de “wey”. Mujer puede llamar un hombre de “wey”. Pero, 

un hombre no puede llamar una mujer de “wey”. Está en la Constitución 

Mexicana. 

14. “¿Qué onda, wey?” es el “Whats up, dude? mexicano”. 

15. “Muy Padre” no es que existen muchos padres de la iglesia. “Muy 

Padre” es algo como “cool”. Poca Madre también es algo muy “cool”. En 

suma: Padre es mucho y Madre es poco. ¿Machismo? 

16. En México todo es “¡muy padre!” 

17. ¡Híjole! Nunca intentes entender el slang mexicano, wey. ¡Aguas! 

con el slang en doble sentido: ¡Ándale! no es para salir andando. Ni 

¡Órale! para comenzar a orar. 

18. Si tú eres mexicano, pero no naciste en la Ciudad del México, tú 

eres de provincia. Es como si fuera una categoría abajo de “gringo”. 

19. Si tú vives en la Ciudad de México tú eres chilango y uno de los 25 

millones de habitantes de la ciudad. 

20. El mexicano defiende con uñas y dientes la ciudad que lleva su 

acento. 

21. En México deben existir 365 tipos de comida. Una para cada día del 

año. Cada día que pasa, tú descubres una nueva comida. 

22. En México la comida tiene nombre, apellido, sello postal y una 

historia. 

23. En México se le pone limón a casi todo. 

24. En México casi todo se come con maíz. 



25. En México casi todo se come con chile. 

26. En México se come casi todo. 

27. En México casi todos los restaurantes, tienen en sus mesas, unos 

recipientes con chile. 

28. Nunca preguntes a un mexicano si un chile es fuerte. Aún que diga 

que no sea, lo es. 

29. En México los tacos tienen apellido. Tacos al pastor, tacos dorados, 

tacos de barbacoa, de flauta, de parrila… 

30. En México, decir que burritos como una comida típica es casi un 

crimen. Aunque sea, de hecho, una comida con orígenes mexicanos. “Es 

Tex-Mex”, ellos dicen… 

31. En México el agua tiene sabor. Hay agua de chocolate, de cebada, 

de piña, de raíz, de melón, de caña, naranja, fresa, de arroz… y hasta 

de agua. 

32. En México el desayuno es sagrado. En realidad, es la primera 

comida del día. Masa de maíz rellena, atole, quesadillas, pozole, 

chilaquiles, molletes, hotcakes… 

33. Para el mexicano es: Dios en cielo y tacos en la tierra. 

34. En México tú puedes engordar inhalando la grasa de los tacos, 

gorditas y quesadillas. (-.-) 

35. En México, tacos se comen con las manos. También se hacen con 

las manos. Pero, quien los hace, no toma el dinero. 

36. De todas formas es mejor no saber cómo son hechos los tacos en la 

calle. Ojos que no ven, ¡corazón que no siente! 

37. En México si tú haces una cita con alguien a las 12pm, significa que 

es a las 1pm. O después. 

38. No es por nada que la principal emisora de televisión tiene 3 

canales: uno que exhibe la programación actual, otro que exhibe la 

programación una hora retrasada y otro con la programación dos horas 

atrasadas. 



39. En México para todo se paga propina. En el baño, mientras limpias 

tus manos, alguien te ofrece papel para secar. No es amabilidad, es una 

manera innovadora de pedir propina. 

40. En México tú tienes que salir a la calle con unas monedas en el 

bolsillo. Alguien irá a pedirte. (En Brasil también). 

41. En México tú nunca pagas lo que el lector del súper enseña. 

Siempre se redondea. 

42. Y si el cajero no te ofrece una recarga en el teléfono, ganas una 

recarga gratis. 

43. En México los supermercados tienen una gran pelea declarada en la 

publicidad. O tú vas al súper o a “la comer”. En el “súper”, “cuesta 

menos”. 

44. En México el precio del camión es de acuerdo con su destino. Hasta 

5KM es un precio, más cuesta otro precio. 

45. En México es común ver la riqueza de un lado y la pobreza del otro. 

Cuando están del mismo lado, el pobre es empleado del rico. 

46. Los mexicanos creen poco en el México. Pero tienen un gran orgullo 

por ser mexicanos. Además de todo. 

47. El mexicano tiene orgullo de su historia y hace de todo para que no 

se olviden de los héroes del pasado. 

48. El extranjero gusta mucho de México. 

49. San Miguel de Allende fue electa la mejor ciudad del mundo, y por 

ironía, la ciudad tiene más extranjeros de que mexicanos. 

50. No todos los mexicanos se van a los Estados Unidos cruzando por la 

frontera, en busca de oportunidades. En el México también existen 

oportunidades y medios legales de viajar al país vecino. 

51. La segunda ciudad con el mayor número de mexicanos, no es una 

ciudad mexicana. Es Los Ángeles. 

52. En realidad, grandes ciudades americanas pertenecían 

antiguamente a México. ¡Qué ironía! 



53. En el México el voto no es obligatorio, pero 500 pesos hacen serlo. 

54. El actual presidente del México fue electo sin que nadie lo eligiera. 

Es lo que parece… 

55. En el México existe un sindicato que se llama CNTE. Prefiero no 

comentar acerca de eso… 

56. Los maestros del México no gustan de ser evaluados. Cuando eso 

ocurre, ellos salen de las escuelas y van para la calle a evaluar el 

gobierno. 

57. México tiene uno de los hombres más ricos del mundo y 45,5% de 

la población del país es pobre. 

58. Carlos Slim gana 27 millones de dólares por día. El salario mínimo 

mexicano es de 64 pesos al día. Un mexicano (Carlos Slim) recibe el 

salario de 4 millones y 756 mil mexicanos. 

59. Sin embargo, Carlos Slim ha construido el Museo Soumaya, que 

tiene el nombre de su mujer. Todo original. 

60. México es uno de los países más ricos en recursos naturales del 

mundo. Metales preciosos, petróleo, oro, cobre, plata, gas natural… No 

sé porque es considerado pobre. 

61. México no olvida los héroes de su historia. 

62. México es el país de todas las civilizaciones. Totonaca, Maya, 

Tolteca, Olmeca, Azteca… 

63. La impresión de la camiseta que tú comprarás en Cancún, estará en 

inglés. 

64. En Cancún, el mexicano trabaja y extranjero se divierte. 

65. Playa del Carmen es mejor que Cancún. 

66. En el Caribe Mexicano hay sol todos los días del año. 

67. México nunca irá morir por falta de turismo. 

68. En Cancún las cosas tienen dos precios: uno para turistas y otro 

para mexicanos. 

69. En el México los hombres se saludan con un apretón de manos 



después un abrazo y después otro apretón de manos. 

70. En México las novelas son puro drama. 

71. El mexicano es amigable. 

72. En México la misma palabra puede ser escrita de dos maneras: en 

la manera formal original o con ITO. En la verdad son los diminutivos, 

pero casi todo lleva ITO. 

73. La navidad mexicana sin piñata no es navidad en México. 

74. Si la selección mexicana gana, ella es la mejor del mundo. Si pierde, 

es la vergüenza del país. 

75. Las portadas de algunos periódicos mexicanos son así: de un lado 

una mujer desnuda y del otro lado una persona muerta. 

76. Algunos políticos mexicanos gastan más en publicidad en la 

campaña , que con las inversiones destinadas al gobierno del pueblo. 

77. En México ni las abuelas quieren al Nieto (presidente mexicano) 

78. Antes de agarrar un taxi en el México, vea si el taxista ha puesto su 

identificación en el vidrio de la ventana. 

79. Día de muertos mexicano es una de las tradiciones más fuertes que 

yo he visto en mi vida. Se hace una comida que al muerto le gustaba y 

se come con “él” en su tumba. Se tocan músicas y se “celebra” su 

muerte. Los panteones se ponen bonitos. Es emocionante. 

80. En realidad, en México nadie muere. 

81. El mexicano vive enamorado del tequila, pero es amante del 

mezcal. 

82. En México 3 cosas son sagradas: La mamá, la bandera mexicana y 

la Virgen de Guadalupe 

83. En México existen dos tipos de personas: buena onda y mala onda. 

84. La lucha libre es una gran mentira, pero es la mentira más chistosa 

que me han dicho. ¡Muy padre! 

85. La otra lucha es la de los mexicanos, que casi siempre no es muy 

libre, y es para combatir la mentira (de los gobiernos). 



86. Hablando de mentiras, el 28 de Diciembre mexicano es un día 

complicado. Mentira, no lo es. Mentira, sí lo es. 

87. México tiene fama de ser peligroso. ¡Es una pena! Existen tantas 

cosas buenas en el país que podrían tener más fama. 

88. De hecho, el México tiene su lado peligroso. Ese lado está en las 

primeras portadas de algunos periódicos de la prensa amarillista. 

89. En México la música tiene un gran papel extremadamente 

importante. Aunque ésta se está perdiendo entre los jóvenes, existe un 

movimiento para mantener la tradición mexicana. 

90. La Ciudad de México es una de las ciudades mexicanas menos “…de 

México”. Vale la pena viajar para otros lugares del país para conocer 

mejor la cultura mexicana. 

91. El Bosque Chapultepec, con sus 747 hectáreas de área verde, 

respira por toda la gris Ciudad de México. Por lo mientras… 

92. En México tienen un problema con la contaminación de agua y aire. 

El país necesita de la ayuda del Capitán Planeta. 

93. En el México es prohibido tomar bebida alcohólica en vías públicas. 

Fuera de las vías púbicas no es prohibido tomar nada, ni cerveza con 

tequilla, café, sal, limón y chile. Ellos gustan. 

94. La selección mexicana de fútbol es el equipo del América de 

uniforme verde. Incluso el técnico. Creo que el time de uniforme 

amarillo ganaría del equipo de uniforme verde. 

95. En todos los lugares del México tú irás encontrar un Sanborns. 

96. El México es siempre retratado en las películas de Hollywood como 

el país de las drogas y de los carteles. No sé cómo el gobierno mexicano 

aún permite eso. 

97. En México es muy fácil viajar en el tiempo. En algunas ciudades tú 

vive en siglos pasados y en otras tú vives en el futuro. 

98. En la verdad, la noción del tiempo en el México también cambia 

mucho. No tengo ninguna duda que en los pueblitos del país el día tiene 



más de 24 horas. 

99. El México es el país de aquellos que aún tienen sueños. 

100. Una impresión acerca de Vinicius Covas: él está encantado con 

México. 

 


