Sila ml¢eni: Co je ptirozené lidskému srdci? Jsme ob&ét'mi povrchnosti. Pro¢ Bih ml¢i ke zIu? Zdroj
vesker¢ krasy je pouze jeden. Bodavym neklidem k poznani Pravdy. Zapad jiz nerozumi

ROBERT KARDINAL SARAH prolomil ml&eni vydanim knihy "Sila ticha", v niz vysvétluje, jak
obtizné je pro dnesniho ¢lovéka naucit se mlcet

Miceni je komplexni téma, které podrobovalo zkousSce duse prvnich cirkevnich otcti od samého pocatku,
vyvoléavalo uzkost filozofii véficich i nevéricich, kladlo otazky a uvadélo k zamysleni. Soren Kierkegaard
mu vénoval mnoho Gzasnych stranek, sta¢i vzpomenout na badani o ml¢eni tizkostného a trpiciho

r~r

Abrama. ,,Musim pokorné pfiznat, ze jsem blabolil pted tvari tak velkého tajemstvi,” piSe Sarah.

,»V lidském srdci je ,,vrozené ml¢eni, protoze Bih piebyva v hloubi kazdé osoby. Kdo je schopen mluvit
o ml¢eni a predevsim o Bohu piiméfenym zptisobem? Mizeme se pokouset mluvit o Bohu jen na zékladé
nasi vlastni zkuSenosti s ml¢enim. Protoze Buh je zahalen do mlceni a zjevuje se ve vnitinim ml¢eni
naSeho srdce. Bih je mi¢eni a toto bozské ml¢eni piebyva v ¢lovéku. V Bohu jsme neoddélitelné
privadéni k mlceni. Cirkev miize potvrdit, Ze lidstvo je ,,dcerou mi¢enlivého Boha.*

Tomas Merton napsal, ze ml¢eni mtize byt nesnesitelné, a praveé v tom spociva nejvetsi nesnaz pro
¢loveka: hledat Boha v ml€eni. A zde hraje rozhodujici roli vira, protoZe ,,boZské ml¢eni je mystické
zjevovani®. (...)

Bozi ml¢eni

Na prvnim misté mizeme vétit, ze Bith dopousti zlo, aby nicilo ¢lovéka. Ale Bih ml¢i a trpi spolu s ndmi
pro zlo, které zranilo a zdeformovalo zemi. Snazime-li se byt s Bohem v jeho ml¢eni, pochopime jeho
ptitomnost a jeho lasku.

,.Clovék se boji dat odpovéd’ na obtize, utrpeni, na hriizy, které postihuji lidstvo. Je tomu tak jiz od Gasti
Jobovych. Ale zapominame, Ze nase zla maji pocatek v iluzi, Ze jsme néco vice neZ prach. Clovék, ktery
ze sebe d¢la bozstvo, nechce priznat, ze je smrtelny. ,,Jan Pavel 1. fekl, ze bozské mlceni je Casto
davodem zmatku a dokonce pohorseni, nicméné nejedné se o mlceni, které znamena nepiitomnost,
jakoby déjiny byly zanechdny v rukou zvracenych a Pan byl k tomu indiferentni a pasivni. Ve skutecnosti
toto mlCeni usti do tryzné rodicky, ktera se trapi, Upi a kti¢i. Je to bozsky soud nad zlem ptredstaveny v
obrazech vyprahlosti, zniceni a zpustosSeni, jehoz vysledek je vSak zivy a plodny.*

Pravdou je, ze mnoho nasich soucasnikl neni schopno piijimat Bozi ml€eni. Nepiipoustéji, Zze je mozné
vstoupit s Nim do kontaktu jinym zptisobem, ktera nezna slova, gesta a konkrétni viditelné akce. Ale Bith
mluvi skrze mlceni. Jeho miceni je slovem. K tomu, abychom mu porozuméli, je tieba vstoupit do
osamocen¢ poustevny, nebo Slapat po chladnych kamenech starych monastyrii — kterych je stale méné —
ale zGstavaji po staleti stejné. Anebo vystoupit do horskych vysin a piesvédcit se, ze Bih skutecné
existuje, nebot’ tato krdsa nemohla povstat bez tajemného a uchvacujiciho planu Stvoftitele.

,»Myslim, Ze jsme obétmi povrchnosti, egoismu a svétského ducha. Ztracime se v bojich o zachovani
vlivu, v meziosobnich konfliktech, narcistickém a prdzdném aktivismu®, fika kardinal Sarah, ,,nadymame
se pychou a néroky jako zajatci tuzby po moci. Hledame tituly, profesni nebo cirkevni postaveni a
pfijimame laciné kompromisy. Ale to vS§echno pomiji jako dym.* Sarah ve své knize zve kiestany a lidi
dobré¢ viile, aby ptijali ml¢eni.

Bez mlceni se ocitame v iluzich. Jediné skutecnost, kterd zasluhuje nasi pozornost, je sdm Buh, a Bih
ml&i. Ceké na nase mleni, aby nam mohl zjevit sam sebe. Také z toho diivodu je nutné vyjit z vnitiniho
hluku a najit Boha. Navzdory zmatkiim a konzumismu, lacinym zalibam, Biih ziistava ml¢enlivé
pfitomny. Je v nas jako myslenka, slovo a pfitomnost, jejichz tajemné prameny jsou skryty v samotném
Bohu, lidskym o¢im nedostupné.

Jak hledat Boha



Je to paradoxni, chceme-Ii ho pokladat za né¢koho, koho vzyvame v samot¢ a izolaci jen proto, abychom

nasli sami sebe a druhé. ,,Samota je nejlepsi zptisob, jak najit v ml¢eni Boha. Kdo chce najit ml¢eni, pro

toho je mlceni a samota horskym Stitem, ktery je tieba ztéci, protoze dnes sily, které ztvariuji moderniho
¢lovéka, metodicky likviduji mlceni.

,Jak je mozno najit ml¢eni v souasném pietechnizovaném svété? To neni otdzka zapsat se do kursu,
spojit se internetem nebo stravit né¢jakou hodinu se smartphonem, ktery dokéze vydavat virtualni jsoucno
za realnou skutecnost. Jsme v sezon¢, kdy se mlceni stalo nedosazitelnou oazou. Bez hluku upada
postmoderni ¢lovék do hluchého a bodavého neklidu. Je zvykly na hluk svou podstatou trvaly, protoze ho
,uklidiiuje‘ v jeho chorobném stavu.

Bez hluku si ptipada jako ztraceny, fika kardinal, pro bozsky kult a svatostny fad. Hluk ho uklidnuje jako
navykla droga. Je to pro ného uklidiiujici sedativum, morfium, druh snu, snové podvédomi bez
konzistence. Stav, ve kterém se ztraceji Zivotni vztahy a jesté vice vztahy s Bohem v modlitbé¢. ,,N4s svét
nechape Boha, protoze ustaviéné mluvi v rytmu a s rychlosti svétla, aby vlastné nic netfikal. Moderni
civilizace neumi mlcet, popird minulost a pfitomnost vidi jako laciny konzumni pfedmét. Na budoucnost
se diva jako na divod k pokroku, ktery se stal ptimo posedlosti. Zavladla iluze, ze bozska blizkost se
dokazuje vnéjSimi projevy, ale sami nasi nejbliZsi pratelé jsou od nas Casto velmi vzdaleni a zbaveni
moznosti nds milovat.*

Neschopny Zapad

Pti své navstéveé v Sulmoné v Cervenci 2010 zdiraznil Benedikt XVI., Ze zijeme ve spolecnosti, ve které
se kazdy prostor, kazdy okamzik jevi, jakoby musel byt pfeplnén iniciativami, aktivitami a zvuky. Neni
viibec ¢as k naslouchédni ani rozhovoru. Zbavme se strachu z ml¢eni uvnitf 1 kolem sebe, nejen abychom
zacali vnimat Bozi hlas, ale 1 hlas téch, ktefi jsou kolem nas.

Uvaha Roberta Saraha se obraceji k Zapadu neschopnému té&sit se z mléeni, a tedy modlit se. Jako ¢lovék
z malé vesni¢ky v Guinei, diky francouzskému monastyru ziskal ptesvédceni, Ze modlici se ml¢eni
vymizelo a velmi se vzdalilo od dédictvi, které ptineslo tolik prospéchu kiestanstvi starého svéta. Bez
mlceni se ztradci smysl pro posvatno, piSe Sarah dnes. Staci se podivat na mnoZstvi malych 1 velkych
skutecnosti, na stav liturgie, na zlofady, na ,,autokoncelebrace*, kné¢ze triumfaln¢ vstupujici do chramt.
Silentium a sacrum jsou dva spojené aspekty, s jednim pada i druhy.

Jiz diive Sarah konstatoval, Ze askeze se stala v nasi konzumni spolecnosti straSdkem i pro kiestany, kteti
podléhaji svétskému duchu. Askeze je nezbytnym prostiedkem, ktery nds zbavuje zatéze, tedy vseho
toho, co tvoii piekazky naseho duchovniho zivota a nasi modlitby. Je to pravé modlitba, ve které nam
Btih sdéluje sviij Zivot, ukazuje nam svou pfitomnost a zavlaZzuje ji proudy trinitarni Lasky Otce skrze
Syna v Duchu Svatém. A modlitba je tim nejpodstatnéjSim ml¢enim.

Cesta k naprave

Dnes se naopak mnozi ,,nesmirné eucharistické celebrace s tisici a tisici U€astniki, ktefi nedé€laji nic
jiného, nez Ze se vystavuji velkému nebezpeci transformace Eucharistie a velkého tajemstvi viry v banélni
krmas. Knézi rozdavaji posvatné zplsoby a ani nevédi komu, podavaji T¢lo JeziSe Krista kiestanim 1
nekfestantim, vS§em bez rozdilu a podileji se tak na profanaci Nejsvétéjsi Obéti. Vysledkem téchto
gigantickych a trapnych autocelebraci je, Ze téch, kteti opravdu chdpou, zZe zvéstuji smrt Pané, dokud
neptijde, je stale mén&*.

Nedélejme si iluze. Je to opravdu naléhava véc: objevit smysl pro Boha. Biih se pfiblizuje jen v ml¢eni.
To, co cirkev nejvice potfebuje, neni administrativni reforma, nybrz zcela jiny pastoraéni program a
strukturalni zména.

Program zde je a vzdy zde byl: pfijaty z Evangelia a Zivé Tradice. Program, ktery ma sviij stfed v
samotném Kristu, kterého musime poznavat, milovat, nasledovat, zit v Ném a pro Ného a pretvaret nas
svét, ktery byl degradovan, takze jeho lidé Ziji, jakoby Boha nebylo.



