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EL6sz0

Kis Szent Teréz Isten ajandéka, mégpedig nekiink, a mi ko-
runk szdméara. Altala beszél hozzank az Ur — igen vilagosan,
roviden, megkapdan. Amit a Szentirasban Szent Lelke tanit, azt
vele 0sszefoglalja, annak 1ényegét hangsulyozza.

Kis Teréz a Szentiras kivonata. Isten Szava — igy nevezte 6t
XI. Pius. Isten Akarata — mondjuk mi, akik egészen az § ttjat
jarjuk.

Mit akar vele Isten?

A Szentiras az isteni bolcsességnek és a szeretetnek 6ceanja.
Ezt sokan meglattak, tudjak is, fejtegetik is, de mélyebbre csak
kevesen néztek. Kis Teréz leszallott ennek az 6ceannak a leg-
mélyére. Folhozta onnan az él6vizek legcsodalatosabb ter-
mését: a bizalom mennyei kagylojat. Ez a kagyld izzadja ki Eg
és Fold egyetlen igazi dragagyongyét: a szeretetet.

Minden emberi sziv — csopp-6cean. Minél mélyebben és mi-
nél nagyobb szamban termeli benne a bizalom kagyloit, annal
értékesebb és annal tobb lesz benne a szeretet dragagyongye.

JOl meg Kkell érteniink Isten tervét! Azt akarja, hogy
vilagosan lassunk, azt, hogy tudjunk hatarozottan cselekedni,
s6t szentté lenni! Ezért a leglényegesebbet akarja fejlinkbe-
sziviinkbe ,verni” Kis Szent Terézzel: a bizalmat, mert ez egye-
sit leggyorsabban a szeretettel. Hiszen Isten maga a szeretet!

Isten szamon kéri téliink az O szépséges ajandékat: Kis

Terézt. Szamon kéri az O akaratat! Vajon hogyan adunk
szamot?!... Menjiink lelki maganyba, szalljunk le a mélybe

kis szentilinkkel egyiitt s hozzuk f6l onnan a hatartalan, szent
bizalom szépséges kagylojat!

E rovid elmélkedések lelkiismeretiinket akarjadk meg-
szolaltatni s ravenni benniinket arra, hogy végre lépjiink ra
batran és visszavonhatatlanul arra a kis 6svényre, amelyet az a



kisded jart, akit Jézus a tanitvanyok kozé allittatott, s amelyen
az a masik, mikozénk Aallitott kisded, Kis Szent Teréz lett
minden id6k legnagyobb szentjévé.

Kis Teréz tana tehat a bizalom tana. Kiildetése sajat szavai
szerint az, hogy megszerettesse a jo Istent, agy, ahogy 6 szere-
ti..., hogy megtanitsa a lelkeket az ¢ kis utjara. S teszi ezt oly
bamulatos konnyedséggel, annyi bajjal és egyuttal 1élegzetet-el-
allit6 mélységgel, hogy onkénteleniil valljuk: ha van az Eucha-
risztidnak szentje: Szent Paszkdl, a misztikdnak két nagy
szentje: Nagy Szent Teréz és Keresztes Szent Janos, a Szent-
1élek harfaja Szent Efrém, a vidam szent Bosco Szent Janos, az
onmegtagadasnak pedig egész sereg szentje van, akkor Kis
Szent Teréz: a bizalom szentje.

Gydr, 1940. Nagyboldogasszony napjan

A Szerzo



ELSO NAP

A két szempar

Az egyik szempar az Istené — Jézusé, a masik az emberé. Egi
szem, foldi szem. Az Ové s az enyém. Az Ové mindig rajtam
csiing, engem keres, engem szeret. S az enyém?!...

Az egész életszentség azon fordul meg: taldlkozik-e a két
szempar, s mennyi idére! Belemélyed-e az enyém, az emberé,
az Ovébe, az isteni szembe, Jézus aldott két szemébe?! Vagy el-
fordul Téle, talan orokre, talan csak itt-ott, rovidebb-hosszabb
idére; mint a siraly, csak érinti a tenger hullamtarajat, de nem
hull bele, nem lesz egészen az Ové?!

Ki kellene talalni valamit, ami végleg 6sszeflizné a foldi sze-
met az égivel, az emberit az istenivel, az enyémet az Ovével. Va-
lamit, ami rabjava tenne, ami Osszefonna, odakotne, egybe-
kovacsolna Vele! Elszakithatatlan kotelék kellene!...

Halld az édes szot: Bizzdl, fiam! Bizzal, leanyom! Az Evan-
gélium mélyérol bug fol, biztaton, kedvesen, simogatoan. Kis
Teréz még az Oszovetség tengerbolesességébdl is kihalaszta ezt
a hivogat6, mennyei hangot. Rdakadt a horgara, mint valami
csodalatos zsakmany; megtelt vele hal6ja a szakadasig. Gazdag,
boldog lett t6le. Kincset talalt a szant6foldon és mindenét elad-
ta érte; dragagyongyot kinalt neki az isteni Kereskedd, s 6 meg-
vette minden vagyonanak aran.

Bizalom! Bizalom! Csoddkat mivel! — dobta be a koztudatba
az aldott Szent, s azéta milli6 emberi szempar kapcsolédik bele
az istenibe.

Két embert is ez hoz kozel egymashoz: a bizalom! Ez fiizi a
kicsi gyermeket édesanyjahoz, a fiat, leanyt sziil§jéhez, s ha
nincs, ha elvész a bizalom, elszakad a kett6 egymastol: anya és
fia, anya és leanya. Bizalomért eped a menyasszony és



vélegény, a férj és a feleség, és ha nincs, pokol az élet! Ha nincs
bizalom, nincs nevelés! — Nélkille Eg és Fold sohasem
talalkozik.

Két szempar bizalma — ez az egész!...

Mikor talalkozott a kis Teréz tekintete el0szor Jézuséval? Az
elsé szentaldozasban. Azoéta le nem vette Rola a tekintetét.
Merte ezt, tehette? Hiszen annyira érezte kicsiségét, nyomo-
rasagat! Eppen azért!...

A bizalom folemelte, Hozza vitte, a csepp beleesett az
Oceanba, a fehértolld siraly a tenger hulldamaiba zuhant —
orokre:

,En Istenem, én csak egy kis madarka vagyok, akit még csak
gyonge pihe borit. Nem vagyok sas; a sasnak csupan szeme és a
szive van meg bennem... Igen, annak ellenére, hogy oly
végteleniil kicsiny vagyok, szembe merek nézni a Szeretet isteni
Napjaval... Bator rahagyatkozassal helyben akarok maradni, s
holtom napjaig mereszteni tekintetemet az én isteni Napomra.
Semmi sem lesz képes engem megijeszteni: sem a szél, sem az
es0... Ilyenkor megfeszitem bizalmamat a végsokig, s még csak
moccanni sem fogok, tudvan azt, hogy ott, a szomorua felh6k
mogott, az én draga Napom tovabb ragyog.”

Van a bizalomnak valami megbtivol6 ereje. Akire raarad, azt
hitizza magahoz, rabjava teszi. A kisgyereknek ilyen a tekintete.
Anyjat magahoz lancolja. A szem, amelyb6l bizalom sugarzik,
blivos erét rejteget. Levonja az Eget a foldre... magahoz koti
Istent, elfelejtet Vele mindent; Isten kénytelen megbocsatani, a
bizalomnak nem tud ellendllni — megadja Magat neki.
Edesanya lesz sét, tobb mint édesanya! Izajas szerint 6lbe veszi
biz6 gyermekét, dédelgeti, becézi, térdein ringatja, agy
hizelkedik neki (Iz 66,12).

Kis Teréz jol emlékezett a tékozlo fit esetére, megértette
Magdolna nagy, halhatatlan sikerét. Olyannyira felfogta a biza-
lom biivos erejének titkat, hogy érezte: még akkor sem félne,
még akkor is biznék, ha a vilag Osszes nagy biineit elkovette
volna!



Szinte vadassza a hatast a masik Szemparra, tudatosan
keresi, raszegezi az 6 két szemét, valosaggal le akarja nyligozni.
~Ameddig csak a Te tetszésed akarja, itt maradok readszegezett
tekintettel. Azt akarom, hogy a Te isteni tekinteted elbiivoljon,
zsdkmanyava legyek a Te szeretetednek.”

fme, a bizalom titka! Nem toérédik a malttal, nem gondol a
jovore, csak Jézust nézi, az édes Jelent, azt az elblivol§ Va-
16s4got, aki valoban: van, akiben — O mondta — sohasem sem
lehet tdl sok bizalmunk, hogy elég legyen!

Uram, én eddig ezt nem tudtam! Hallottam Kis Teréz szavat,
de nem figyeltem fol ra. Foldi szemem nem vette észre a masik
szempart. Teremtményeidet nézte, az anyagot, a testet, a sze-
mélyeket és nem az isteni szemeket. Boldogsagot keresett és
atkot talalt; arany utan kutatott s rézgarasok gurultak hozza;
id6t vetett és pelyvat aratott...

Most mar tudom: csak Ot kell nézni, az isteni Szempart!
Hodit6 bizalommal és Téle megbiivolten!

Ez lesz az én alland6 gyakorlatom: bizalommal teli tekintet
mindhalalig!



MASODIK NAP

Bizalom az Atyaban

Az ember a kegyelem allapotidban sohasem lehet szeren-
csétlen. Van Atyja, aki gondoskodik réla. Isten a blin6srol is
gondoskodik, de az vagy nem akar tudni rola, vagy egyenesen
megtagadja a Gondvisel6 Atyat. Mi azonban vettiik a gyermek-
ké fogadas lelkét, nem pedig a szolgasagét, azért nincs mit
félniink, s6t bizalommal kialthatjuk: Abba! Atyank! Isten gyer-
mekei vagyunk, az O 6rokosei, Krisztusnak pedig tarsorokosei
(R6m 8, 15—17).

Ne féljiink tehat, hanem bizzunk! Soha ezt az evangéliumon
alapul6 tant még senki jobban meg nem értette, meg nem
fogadta, soha senki gyongédebben, meghatottabban még nem
irt rola, mint a Bizalom Szentje.

Ez az O sajatos kiilon erénye.

Hogy van az, hogy nekiink a Szentharomsag elsé Személye,
az Atya, rideg, mell6z6tt, majdnem hogy semmitmondé foga-
lom? Pedig ezerszer és milliészor eldaraljuk a Miatyankot!...
Miért nem bizunk Benne, nemcsak fonntartas nélkiil nem, de
még kevésbé is alig? Rossz kedviinkben pedig és amikor rank
jar a rad, egyszertien kétségbe vonjuk, hogy van isteni Gondvi-
selés?! Mintha nem is lenne Atyank!...

Mily csodalatosan szép jelenet, amikor Kis Teréz ott varro-
gat a cellajjaban és a belép6 Gjoncnovendék elamul a Szentnek
mennyei arckifejezésén:

— Mire gondol most? — kérdi t6le.

— A Miatyankrdl elmélkedtem — volt a felelet. — Olyan édes
dolog, hogy az Uristent a mi Atyanknak szélithatjuk... — s sze-
meiben konnyek ragyogtak.



Micsoda halas sziv, milyen gyonyorliségesen szép tiszta
gyermeklélek tiikrozodhetett azokban a ragyogo
konnycseppekben! Pedig ki mondhatna el kozilink — a
targyilagos igazsag szerint —, hogy tobbet szenvedett testben és
lélekben, mint a kis Szent; hogy jobban kijutott volna a meg-
probaltatasokbol barkinek, mint a Keresztre feszitett ezen hési
jegyesének, aki elepedett a vértantsag utan, nemcsak a test, de
a lélek vértanusaga utéan is, és visszavonhatatlanul belevette
programjaba: ,Mindendron el kell nyernem Szent Agnes
palmajat, ha nem lehet vérrel, hat akkor szeretettel!” Es
elnyerte!...

Honnan tehat, honnan ez a hatartalan bizalom az Atya
irant?

Kis Szent Teréznek igen magas — miért ne mondhatnank! —
tokéletes fogalma van az Atyarol. Ezért tokéletes a bizalma is
Iranta. Az Atya — maga a Gondviselés gyermeke szamara.
s1gazdn nem latom be, miképpen kaphatok az égben tobbet,
mint amennyit itt kapok —, igaz, 1atni fogom az Uristent, de az,
hogy Vele leszek, az mar most is megvan nalam itt a f6ldon.”

Az Atyatol kap a gyermek mindent: ruhat, élelmet, fedelet,
oltalmat, nevelést — igen, igen, a mennyei Atyatol a szenvedést,
a kereszteket, a feddést, a sanyargatasokat, mint az O szerete-
tének félre nem érthetd jeleit (Jel 3, 19). De az 6romoket is, a
lelkieket, a testieket és a napsugarat: a szivbe és a viragokra;
Tdle kapjuk a hajlamot és er6t az életszentségre, a legjobb
Edesanyat, Mariat, és a Salutaris Hostiat, az Udvosséges
Ostyat.

Valésagos atydt — a szonak legszebb, legnemesebb, legide-
alisabb értelmében édesatyat 1at mindig az els6személyti Isten-
ben, akihez lehetetlen nem foltétlen bizalommal kozelednie.
,0, Istenem, milyen j6 vagy! Mennyire erénkhéz méred a
szenvedéseket!”

Csoda-e, ha megnétt nagyra, nagyobbra, mint a kéklo
égboltozat, a bizalom a mennyei Atya irant ebben az okos,
nagyszivli gyermekben!



Beteg volt, szinte gyogyithatatlan — legalabbis atyja igy gon-
dolta. De 6 bizott s megérezte ez a betegség nem valik halalra,
hanem Isten dicséségére. Es még névére, Paula beoltozésén is
részt vehetett. Ugy érezte, s nem alaptalanul — a Satan kinozza,
gyotri, s bar ezt Isten megengedi, mégis angyalokat — draga
szeretd testvéreket — adott melléje, hogy tAmogassak, apoljak,
és sziinet nélkiil imadkozzanak érte. Szinte elragadtatasban tor
ki, amikor ennyi jot, ily édes gondoskodast tapasztal a
Gondvisels Atya részérél: ,0 annyira gazdag, hogy
tularadolag adja meg mindazt, amit Té6le kérek, annak
ellenére, hogy nem wvesztegetem az id6t hosszadalmas
felsorolasokra.”

Tele, tele van csordultig a lelke! A szent, szinte a végtelen
hatarait sarold bizalom omlik, arad ebbdl a szeretetre mélto,
pompés gyermekbdl.

Egyszer a kertben sétalt betegen; megallt egy kis fehér tytk
el6tt, amely szarnya alatt rejtegette bajos kiscsibéit. Szemei
megteltek konnyel, nem birta tovabb, fol kellett mennie cel-
lajaba, hogy szabadon kisirhassa magat: ,Egész életem folya-
man igy tett velem Isten: teljesen szarnyai ala rejtett. Nem
tudom kifejezni, mi ment végbe a szivemben!”

Magyarazza hosszasan, djra meg Gjra visszatérve erre a
targyra: miért lehetiink, miért kell lenniink bizalommal a a mi
Atyank irant!

O, mily sok, temérdek j6 szarmazik ebbél! Tiltakozik az
ellen, mintha csak a nagy biinokb6l megtértek tudnak igazan
szeretni Istent, mintha csak benniik tudna elérhetetlen magas-
sagokig fellangolni a bizalom! Roppant vilagos hasonlatot
mond errol:

Egy orvos fia kébe botlik, csontjat tori. Az apa meggyogyitja,
hiszen orvos. Persze, hogy halas a fia atyjanak. Az apa leg-
kozelebb titokban eltiinteti a koveket fia utjabdl. A fitt nem tud
rola; nem is lesz, nem is lehet érte halas. De egyszer megtudja.
Micsoda hala, mily szeretet, mily hatartalan bizalom lobog fel
benne josagos atya irant!
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fgy van ez a langeszi, langlelkdi gyermek a mi Atyankkal.
Bizik benne, végteleniil, hiszen minden kovet folszedett az
utjabol, hogy el ne essék, 0ssze ne z(zza magat. ,Neki nem
sokat, hanem mindent elengedett az Ur, ezért szereti Ot a
bolondulésig.”

Es mi?!... Hanyszor botlottunk, kébe iitottiik labunkat,
holott angyaloknak parancsolt fel§liink az Ur — de persze, mi
ostobak, éltiink szabad akaratunkkal! O, héanyszor meg-
gyogyitott benniinket Atyank, a mi Atydnk, a mennyei orvos!
Es hany kovet hengeritett el utunkboél, csak O maga a meg-
mondhatéja! Es még sincs benniink bizalom?!...

Nem ez a legeslegnagyobb baj a vilagon?! Nem a habor,
nem az emberi gonoszsag, nem a népek onzé versenye, nem az
ordog ravaszsaga és vagyonok, életek 0sszeomlasa, meg a kol-
dusbot — hanem a bizalom hianya az isteni Gondviselésben, a
mi Atyankban! Nem tudjuk, de nem is gondolunk ra — ezer
mas dolgon torjik hasztalan fejiinket! Nem tudunk
rdeszmélni, hogy a mennyei Atya — atya, a legszeretGbb
édesatya akkor is, amikor szenvedéseket, bajokat, meg-
probaltatasokat kiild: mert a mi javunkat, legfébb javunkat,
orok javunkat akarja. Atya, amikor biintet, atya, amikor vigasz-
tal. A legszeretébb atya O, ,aki tulajdon fist sem kimélte,
hanem odaadta értink mindnyajunkért, miképp ne
ajandékozna vele egyiitt mindent nekiink?!” (R6m 8,32)

De mi lidércfények utin futunk. — Ez Kis Teréz szava.
Emberekben bizunk, holott csak Isten érdemes bizalmunkra.
,Hogyan volna képes — mondja a Szent — Istennel egyesiilni
bensé6leg az olyan sziv, amely atengedi magat az emberi
ragaszkodasnak?!”

Igaza van! Lidércfény és hiusdagok hitisaga minden e
vilagon, Isten egy szerelmén kiviil (Kempis).

Mi a bizalom jutalma? — Isten 6nmagal...
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Folteszem tehat magamban: a mi Atyank ezentul az én
atyam lesz, s igy bizom benne, mint a Bizalom nagy Szentje.
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HARMADIK NAP

Bizalom az Edesanyaban

Ez az édesanya az Isten Anyja és a mi Anyank, Maria. Valami
egészen természetes Osszekapcsolédas van a bizalom és az
édesanya fogalma kozt. Lehet valakinek igen nagy a bizalma
atyjahoz, vélegényéhez vagy menyasszonyahoz, taldn ba-
ratjahoz, de teljes, hianytalan bizalom csak az édesanyat illeti.
Mindenkiben lehet valami, amit nem mer kozolni a hozza leg-
kozelebb allokkal. Az édesanya azonban kivétel. Neki mindent
megmondunk.

Ha minden torik-szakad, 6sszecsapnak fejiink folott a hul-
lamok, ha tgy latszik minden elveszett, Jézus nem mutatkozik,
az égen nincs egy arva csillag — Mdria, az édesanya, még
megmarad szamunkra.

O az utolsé6 mentsvar, talan az utols6 deszkaszil a szegény
hajotorottnek, talan csak egy szalmaszal a fuldoklonak: de
jelentkezik, csak kapjunk utana, s kivilaglik hamarosan, hogy a
,szalmaszal”, a ,deszka” Marianak, az Edesanydnak hofehér
keze.

Biztos kéz! Fogd meg és partra huaz.

Az embernek tudatlansaga és lelki korlatoltsaga sokszor
minden fogalmat meghalad. Kaptak édesanyat, maganak az
Istennek az Anyjat, s mintha nem kaptak volna! Van is, és még
sincs anyjuk! Gyermekek, és anya nélkiil koszalnak szanaszét a
vilagon. Még a kivalasztottja, a java is! Szazszor belefognak a
lelki életbe, szazszor abbahagyjak, meg Gjra kezdik, csak nem
élik. Csetlenek-botlanak, panaszkodnak, de nem haladnak.
Maridhoz is imadkoznak, benn van a programjukban, csak
éppen nem jelent szamukra semmit: lires név!

Hallgassuk csak meg Kis Terézt:
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»Mennyire szeretem én Mariat! Ha pap lettem volna, mily
lelkesen tudtam volna réla beszélni! Ugy tiintetik fol, mintha
megkézelithetetlen volna... O sokkal inkabb anya, mint
kiralynd!... O, a Sziizanya! Mennyire egyszeriinek tiinik fel
eléttem az O élete!”

0, a Sziizanya! Mily sokat mond ez a folki4ltas! Benne van a
gyermek szeretete és hatartalan bizalma.

,O, Maria — kialtott f6l egyszer — ha én volnék a mennyor-
szag kiralynéja, Te meg lennél Kis Teréz, szeretnék Kis Teréz
lenni, hogy Te lehess a mennyorszag kiralynéja!”

O, a Sziizanya! Valéban, nem tudjuk: ki a Sziizanya!
Legal4bbis tigy nem, mint Kis Teréz! Azt nem éljiik &t — s ez a
baj 1ényege! —, hogy O a mi édesanyank, akit az Evangélium
Jézusa adott nekiink. Ha egyszer mi a valdsag erejével felfog-
nank, véghetetlen lenne a bizalmunk Maridhoz! Igazi gyerme-
kek lennénk, olyanok, akikr6l Jézus beszél: ,,Hacsak olyanok
nem lesztek...” (Mt 18,3).

A gyermek mindent anyjanak koszonhet. Teréz is mindent
— Marianak. Az életét is. Mert Maria édesanya, azért mindenki-
nek életében van valamiféle szerepe. Akik Ot nagyon szeretik,
azoknak az életében dont6 szerepet jatszik. Terézében is.
Egyetlen mosolyaval meggyogyitotta. Visszaadta az életnek. Ez
a mosoly elég volt arra, hogy a jég folengedjen; "a rideg tél
megsziint, az esbézések véget értek” (En 2,11). A kis virag
Ujrasziiletett az élet szamara.

Bizalom! Nem kell mas, csak hozza menni, csak rea tekin-
teni, szolni sem, csak bizni! Uljon ki a két szemiinkre a bizalom
melege, s Anyank megmutatja, hogy O a legjobb édesanya!

Nincs talan bizalmunk?!...

Eppen ezért menjiink hozza! Az O mosolya bizalomra ger-
jeszt. A foldi mosolynak is ez a hatdsa. Maria mosolyatol a
bizalom hofehér vitorlai ropitik majd életsajkankat a boldog
orokkévalosag kikotdje felé.

Mi lett a sir6 babab6l Maria mosolyara! Halljuk csak:
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~Egyszerre csak a szobor megelevenedett. Olyan szép lett,
olyan szép, hogy soha sem volnék képes azt az isteni szépséget
leirni. Arcan kimondhatatlan édesség, édesség és gyongédség
volt 1athato; de ami egészen a lelkem mélyéig markolt, az az O
elragaddan kedves mosolya volt. Egyszerre megsz{int minden
fajdalmam... A Sz{izanya ram mosolygott...”

Visszaadta neki az életet, az élettel a bizalmat, a bizalommal
a boldogsagot.

De az igazi gyermek mindent Anyjdval tesz. Eppen azért,
mert hozzakoti elvalaszthatatlanul a gyermeki bizalom.

Figyeljiik csak meg Kis Terézt! i

Amikor engedelmességbdl hozzafog az Onéletrajz meg-
irasahoz, el6bb letérdel a mosolygd Szlizanya szobra elé:
»Esdve kértem, hogy vezesse kezemet és ne engedjen egyetlen
sort sem irnom, amely Neki nem volna kellemes.” Mekkora
bizalom és mekkora szeretet!

Amikor zarandokutra mennek, el§szor a parizsi Gydzelmes
Sziizanya szobrat keresi fol. Vele, Maridval megy, Vele
imadkozik.

Miel6tt az Gjoncokat hibaikért megfeddné, Maridra tekint:
ne mondjon olyat, ami neki nem tetszenék. Amikor wGjoncai
csodalkoztak azon, hogy kiolvassa legtitkosabb gondolataikat,
azt mondja: ,fme ez az én egész titkom: én soha sem intem
meg oOnoket anélkiil, hogy el6bb ne hivnam segitségiil a
Sziizanyat, s ne kérném, hogy sugallja nekem azt, ami
onoknek legnagyobb lelki hasznukra van.”

Ez, ez az igazi marias élet: eguyiitt élni Mariaval, mindent
Vele tenni és semmit nélkiile!...

Maria ott van akkor is, amikor aldozik.

~Hiszen nem 6 maga volt-e az — irja — aki majus 8-anak reg-
gelén eljott, s beletette szivem kelyhébe az O Jézusét.” S azutan
is szentaldozasaihoz megkéri bizalommal Mariat: takaritsa el a
romokat lelkének térségérdl, és épitsen ott satrat Jézusnak,
azutan diszitse fol azt az O ékességeivel.
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Tokéletes gyermek: mindig Edesanyjaval van, mindent vele
tesz, de mindent Téle is var. Ezt maga magyarazza meg egy
b4jos jelenettel:

Van egy nagy veranda sok lépcsovel. A 1épesé aljan pici
gyermek probalkozik foljutni, de csak a 1abat emelgeti; hiszen
egy fokot sem tud megtenni! Anyja a magasban, fonn a veranda
tetején. A kicsi anyjahoz akar jutni, de képtelen, hidba hivja
édesanyja. A gyermek nem enged. Bizik anyjaban; addig
probalkozik, addig jajgat anyja utdn, amig az megsajnalja,
lemegy érte, s karjaiban viszi fol az édes csoppséget.”

Ez a kis életkép roppant jellemzs. A lehetetlenség lehetové
valik. Ami nem sikeriil nekiink, azt megoldja Anyank, Maria.
Mi csak kivankozzunk uténa!

Kis Teréz kis titjat semmi sem konnyiti agy meg, mint Maria
iranti foltétlen bizalom.

Csak ugy lehet gyermek, ha van anya. Hogyan jarhatna
valaki ezt az utat, ha nem fogja kezét Maria?!

A kisgyermekség ttja, tehat a bizalomé is, az Istenre
hagyatkozasé, az ondatadasé — marias ut!

Minderrdl azonban kell, hogy egészen vilagos fogalmunk
legyen. Ha életszentségrol abrandozunk, ha valédi boldogsagot
ohajtunk, ha sokat, nagyon sokat, ha mindent akarunk: tehat
Istent, Jézust, mennyorszagot, vég nélkiili boldog orokké-
valosagot — ez mind egy! — akkor ezt csak Mariaval tudjuk
elérni. De akkor a bizalmunknak is iranta hatartalannak és
allandonak kell lennie; kell, hogy egészen az 6véi legyiink! Kis
Teréz igy mondta: ,Elhataroztam, hogy egészen kiilonos
modon akarom magamat a Szlizanyanak szentelni.”

Ezt a hatarozatot mi is meghozhatjuk. Nem veszitiink, s6t
igen sokat, talan mindent megnyeriink vele!

A nagy, kiilonos bizalom csodalatos viszonyt 1étesit anya és
gyermek kozt. Titkaik lesznek, amelyeket csak 6k ketten
tudnak: Maria és a lélek. A mennyei Edesanya Kkitiinteti
gyermekét: kozli magat vele!
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Ez a titokzatos, meghitt, finom viszony Maridval talan a
fold legédesebb boldogsaga. Emlékezziink csak gyermek-
korunkra! Foldi anyankkal hanyszor voltunk ily bizalmas
egyliittlétben! Nem volt titkunk el6tte. De neki sem el6ttiink.

Mélyen bevilagit a Szlizanya és a Kis Teréz kozti paratlanul
bizalmas viszonyba a parizsi jelenet leirasa, a Gy6zelmes Mi-
asszonyunk temploméaban: ,Hogy mit éreztem a Sziizanydnak
ebben a szentélyében, azt ki sem mondhatom... Telitve voltam
békességgel és boldogsaggal... Ott mondta meg nekem vi-
lagosan az én Edesanyam, a Boldogsdgos Sziiz Maria, hogy
csakugyan O volt az, aki rdém mosolygott és engem meg-
gyégyitott... O, milyen buzgalommal kértem Ot, hogy 6rizzen
meg tovabbra is, s elrejtézhessem az O sziizi paldstia ald.”

Elarulja gyermekded titkat: ,Néha azon veszem észre maga-
mat, hogy igy szolok hozza: tudod-e, j6 Anyam, hogy én
szazszorta boldogabb vagyok, mint Te? Nekem van
Edesanyam, de Neked nincs Szizanyad, akit Gigy szerethetnél,
mint én szeretlek Téged.” — Lehet-e ennél tobbet mondani?...

Hol van az a csak kozepes 1élek is, akit ne fiitene a vagy egy
ilyen édes bizalmas viszony utan a szeretetre legméltobb
Edesanyaval?

Csak toliink fiigg! Ott a példa, a Bizalom boldog Szentjénél.

Most pedig elhatarozom: ezenttll Anyamhoz, Mariahoz jarok
bizalmat tanulni mennyei mosolyabol! Jelszavam pedig ez lesz:
Mariaval! Mindent Vele, semmit Nélkiile!
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NEGYEDIK NAP

Bizalom a Jegyesben

AKki Szent Terézkét olvassa, annak ezt a misztikus fogalmat:
~Jegyes” — meg kell szoknia, el kell fogadnia, s hacsak nem
akar erdszakkal kitérni a kegyelmi hatasok tamadasa el6l — a
magaéva kell tennie.

A lelkiéletet él6k nagy szazaléka idegenkedik ett6l a foga-
lomtol. Meghagyja ezt az oltarra emelt szenteknek, ott is
inkabb a ndészenteknek. A sajat lelki viszonylataban talan ki
sem meri ejteni ezt a szot. Egészen helytelentil!

Mert hiszen mir6l van itt sz6?

A 1élek talalkozik Istennel, Vele baratsagot kot. S ha minden
jol megy, ha a lélek nem ingadozik, hanem hiiségesen kitart,
akkor megszeretik egymast — a 1élek és Isten —, de agy, hogy
ezt a hliségben 6sszekovacsolodott szeretetet tobbé soha semmi
ki nem olthatja. Isten eljegyzi maganak a lelket. Jegyese lesz a
léleknek és a 1élek jegyese Istennek.

Boldog 1élek! Senki sem kell neki, csak Isten!, szeretetet,
teste-lelke, lelkiilete, minden munkéja, minden pillanata, élete
— Jegyeséé. Neki él-hal. Egymaséi. Isten neve: Jézus. O az, aki
a lelket meghoditottan birtokaba vette s tobbé el nem ereszti. A
rablélek pedig boldogan mondja: ,Megtalaltam, akit lelkembédl
szeretek. Megragadtam, nem is engedem el...” (En 3, 4) -
Jegyesek! Egyméasért, egymasnak élnek. A 1éleknek mar nincs
akarata, odaadta azt Jegyesének. O a menyasszony, Isteni
Jegyese a vélegény. Krisztus menyasszonya! Egészen az Ové;
annyira, hogy elmondhatja: ,Elek én, de mar nem én élek,
hanem él bennem a Krisztus” (Gal 2,20).

A 1élek eljegyzi magat Jézussal. Egyesiilni akar vele. Nem var
a masvilagra, mar itt a foldon akarja az egyesiilést.
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Egyesiilni Istennel! — Ez minden 1élek célja. Tud vagy nem
tud roéla, nevetséges vagy elérhetetlen, mindegy! Bele van irva a
lélekbe. Ugy hivjak, hogy boldogsag utani vagy. Mégpedig az
igazi, az orok boldogsag utan, mert csak ez elégithet ki. A tobbi
mind, mint egynapos lepke vagy hervadé virag, vagy felcsokolt
harmatcsepp!...

A szivbe irt vagy boldogsaga — Isten!

Ha igy nézziikk ezt a misztikus fogalmat Kis Teréznél,
micsoda fonséges mennyei tavlat nyilik meg el6ttiink! Hiszen a
szenteket nem azért olvassuk, hogy gyonyorkodtessenek vagy
szorakoztassanak, hanem hogy — kovessiik éket!

Elszégyelljik magunkat, ha arra gondolunk: a mi Kkis
Szentlink mar els6 szentaldozasaban eljegyezte magat Jézussal.
Nem egy félorara, nem pusztan az ahitat, a megillet6dés tarta-
mara, nem egy par orara, hétre, hanem egy egész emberi életre.

Ime, Jézus kis jegyese igy mutatja be kettjiik viszonyat: ,0,
milyen édes csok volt az els csok, amelyet Jézus a lelkemnek
adott! Igen, ez valoban szeretd csok volt! Ereztem, hogy szeret,
s viszont én meg azt mondtam neki: Szeretlek, neked adom
magamat egyszer s mindenkorra!... O és a Kis Teréz mar
régota szemlélték és megértették egymast.”

Nem ilyennek kellene-e lennie minden szentaldozasunknak?
sSzeretlek, neked adom magamat egyszer s mindenkorra.”
Szeretet és teljes onatadas! Ez a lélek jegyesi dllapota.

Mily egyszertiek szavai, s mégis mily mély tartalmat hordoz-
nak! Komolyak, mint az orokkévalosag, és sorsdontéek, mint
az események, amelyek egy csapasra megvaltoztatjak az életet.
Erezziik, hogy a mi 4ldozasainkban nincs meg ez a foltétlen
komolysag. Az istenit mintha nem fognank fel isteninek, az
Eget mennyeinek. A f6ldon vagyunk, nem csak a ldbunkkal, de
még a sziviinkkel is, és fejiink nem mindig az égboltozatot
keresi.

Ez a gyermek komolyan veszi lelkének hivatasat. — A 1élek
Istentdl van és oda is tor. Az a célja. Addig nem lehet békéje,
amig benne meg nem nyugszik.

19



Azutan ez a gyermek — dont, hataroz végérvényesen, vissza-
vonhatatlanul. Mint egy férfi, mégpedig a legjavabol: azt
mondja: Neked adom magamat egyszer s mindenkorra! — Ki
merne ebben kételkedni?...

Nekiink milli6szor megfordul a fejiinkben: szentnek kell len-
nem! De a j6 szandéknal tovdbb nem megyiink. Kitarto,
kovetkezetes cselekedetre mar nem telik. Probalkozunk, s az
id6 maulik; Teréz utanzoi, a kis lelkek szazai mar rég elhagytak
benniinket: mi maradunk, abrandozunk, gyonyorkodiink Kis
Terézben — de nem kovetjiik!

~Megértették egymast...” A két jegyes; a lélek és az Isten.
Tokéletes a harmoénia kettdjiik kozott. Micsoda boldogsag, mily
béke, mekkora szeretet lehet egy ily lélekben! Es még nincs
vége! Teréz folytatja: ,,Ezen a napon a mi talalkozdsunk mar
nem volt puszta nézés, hanem egybeolvadas. Mi nem voltunk
tobbé ketten: Teréz eltiint, mint az es6csepp, amely elvész az
écedanban. Jézus maga maradt, mint Ur és Kiraly!”

Kell-e tobb magyarazat?

Lehetnek igen kedves részletek, bajos jelenetek Kis Teréz
Onéletrajzaban, kiilon élvezet egyszerti el6addsmddja, ezer
szépséget rejteget egyénisége a sorok kozt, elragad benniinket
stilusaval és  szeretetének  kidradasaval, szellemének
vilagossagaval és tideségével, alig tudjuk letenni konyvét, de
mindez — nem a lényeg, nem is fontos, nem is sziikséges! A
lényeg — ami fontos, ami egyediil sziikséges, az — Jézus!

Erte van minden; minden mondata mogott ott érezziik.
Egyszer azt mondta: ,,Csakis Jézus tudott engem kielégiteni.”
gy van, szo szerint igy kell érteni. Igaza van! S nem is lehet
mas igazsag. Mert csak Jézus az igazsag. — Mindent Erte tesz.
Mindenben Ot latja. Ellenszenvét is tgy tudja lekiizdeni, hogy
Jézust latja embertarsaiban. Lemond mindenrdl, csak kizarola-
gosan az Ové lehessen, semmi ne huzza, ne akadalyozza — a
szeretetben. Minden Feléje tereli: a tengerparti sétan a hitsag
kisértése, a romai daton papok sorsa, a zardai életben ezer
gyarlosag és nehézség, minden, minden, hogy Jézust megta-
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lalhassa mindeniitt, s Neki valljon szerelmet még utolso
lélegzetvételében is: ,Istenem!... Szeretlek!”

Gyonyort élet, még gyonyortibb halal!...

Hogyan jutott el idaig? Mi a kulcsa ennek a csodaszép, szent
életnek? Mi a nyitja e szent jegyességnek? Mert benniinket ez
érdekel: a gyakorlati oldala a dolognak. Az elmélet igen sziirke,
s csak elmélet marad az élet szine, ereje nélkiil, ha nem iiltetjiik
at gyakorlatba.

Kis Szent Teréznek kiildetése van — hozzank, a mai kor
emberéhez. Vajon lesz-e sikere — nalam, meg a tobbieknél?
Igen, ha a kulcsot megtalaljuk. Ezt a kulcsot nem is kell sokat
keresniink. Keziinkbe nyomja 6 maga. Egyszert ez a kulcs,
mint az emberi 1élek, egy sz6bol all: bizalom!...

Mégis flizzon hozza magyarazatot a Bizalom Szentje! El-
mondja, hogy latott egy képet. Jézust abrazolja, 6lébe éppen
egy kisgyermek maszik fol, mosolyogva, bizalmasan, minden
tartozkodas nélkiil, hogy megolelje, talan meg is csékolja. Par
lépésre el6ttiik fitcska térdel komolyan, imara kulcesolt kézzel,
nagy, tartézkodo tisztelettel, bizonyos félelemmel. — Neki az
el6bbi tetszik — mondja a Szent.

Ez a kép minden megmond. Az egyik fit nem mer kozeledni,
fél, tartozkodik. Mikor lesz itt egyesiilés?! — A félénk lelkek
hogyan jussanak Jézushoz? A bizalmatlansag nem egyesit! — A
maésik csupa bizalom, csupa batorsag!

Miért nincs meg ez a bizalmas viszony Jézus és a lelkek kozt
altalaban? Hiszen Jézus maga a szeretet! Miért nem vonzza hat
a lelkeket mind, valamennyit, s miért csak egyeseket? Miért?
Miért? — Nézziink a képre! Mert nem koézelediink Hozza biza-
lommal. Tobb benniink a tisztelet, mint a szeretet! Jézus pedig
nem tisztelet, hanem szeretet utan eped.

De hogyan szeressen az ember valakit, ha nincs hozza
bizalma, ha tartozkodik téle, f6leg, ha fél?

A szeretet melegagya a bizalom. Abbél sarjadzik nagyra, elér
az égig, betor a mennyorszagba, s magahoz lancolja Istent...
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Erés feltételem: semmi tartozkodas, semmi félelem! Ellen-
kez6leg: csupa bizalom és batorsag lelkem Jegyesével, Jézussal
szemben!
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OTODIK NAP

A gyermek bizalma

Az édes Udvozit6 a gyermeket allitotta az Evangélium
kozpontjaba. A bamul6 tanitvanyoknak meg kellett érteniiik,
hogy gyermekké kell lenniiik. Nem elégséges tehat Jézus
tarsasaga, Erte vallalniuk az 4j élet minden kovetkezményeit:
az otthontalansagot, a szegénységet, a megvettetést és iildozést
— lélekben kell teljesen atalakulniuk s olyanna lenniiik, mint a
kisded: ,Hacsak meg nem tértek...” (Mt 18,3). Masképp nincs
szamukra mennyorszag!

Az Evangélium lelki eszménye tehat a gyermek. Ez az ideal.
A lelki életé a lelkigyermekség. A tokéletesség evangéliumi utja
ennek a gyermeki lelkiiletnek az utja.

Vajon megértették ezt a tanitvanyok?

Minden bizonnyal! Megértették, és ezzel a lelkiilettel ezt az
utat hirdették mindenfelé apostoli munkéjukban. A jelenet ele-
venen allt szemiik el6tt s felejthetetlen volt.

Csakhogy az ember gyarld. Sok-sok évszazad maulva, el
egészen napjainkig, elhalvanyodott, megfakult ez az erGteljes
kép az Evangélium lapjain. A gyermekekbdl felnéttek lettek. A
mennyorszag kapuja nehezebben, csikorogva nyiladozott. Meg-
sokasodtak ,az okosak és bolcsek”, akik mar nem emlékeztek
ra, hogy a Mester halat adott a mennyei Atyjanak, hogy az igazi
bolcsességet elrejtette Geldliik, és kinyilatkoztatta azt a kicsi-
nyeknek. (Mt 11,25).

Az Eg el6tt tiirhetetlen volt a helyzet. Irgalmassagiban
kiildott Gjra egy gyermeket — Kis Szent Terézt —, odaallitotta
mikozénk azzal a feladattal: vezessen ra, tanitson meg
benniinket a kisgyermekség utjara.

Vajha szot fogadnank!...
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Az életszentség titka a lelkigyermekségben rejlik — jelen-
tette ki az Egyhaz tekintélyének egész sulyaval XV. Benedek
papa akkor, amikor késziilt boldoggd avatni a Lisieux-i
gyermeket.

De mi a titka a lelkigyermekségnek?

Erre tokéletes feleletet ad maga a kis Szent: ,Jézusnak
orome telik abban, hogy megmutatja nekem az egyediili utat,
amely az isteni langtengerbe vezet: ez az Gt pedig nem egyéb,
mint az a rahagyatkozas, amellyel a kisgyermek minden
félelem nélkiil elalszik édesatyja karjaiban.”

Minden félelem nélkiil, azaz foltétlen bizalommal!

Mennyire megértették ezt a papak! ,Az az én egyetlen
vagyam: kisgyermekké lenni Isten karjaiban” — kialtott fel
egyszer IX. Piusz. A méasik nagy papa pedig, XI. Piusz, amikor
magyarazza a Lisieux-i Szent kis utjat, s beszél a szeretd
rahagyatkozasrol, akkor errél azt mondja, hogy az ugyanaz,
~mint amellyel a gyermek fekszik bele édesatyja karjaiba.”

A lelkigyermekség tehat foltételezi a bizalmat. Milyen is a
gyermek bizalma? — Foltétlen! Sohase ingadozik. Olyan ez a
bizalom, mint a siillyed6 hajon a korményos fianak bizalma.
Mindenki menekiilt, csak egy kisfia allt nyugodtan. Nem félsz?
— kialtott r4 bamulva valaki. Miért félnék, hiszen apam van a
kormanynal! — Bizalma tokéletes volt.

Mivelhogy a gyermek bizalma ily ingadozas nélkiil vald,
ennyire foltétlen, azért tud oly tokéletesen rahagyatkozni aty-
jara. Az Istenre hagyatkozas tehat ennek a gyermeki bizalom-
nak kovetkezménye. Gondoljunk csak a tengeri viharra, amely
hényta-vetette a tanitvanyok hajojat! Mennyire rémiildoztek,
mily kétségbeesetten estek neki az alvd Udvozitének! ,Uram,
segits, mert elvesziink!” — Ez a megriadt, megfélemledett fel-
néttnek a hangja. Hiszen a bizalom és a szeretet nem fél. De 6k
még nem voltak gyerekek. El6szor meg kellett térnitik.

Mennyivel mas az a masik gyermek! A mi korunk szent gyer-
meke!... Megtanit ra: milyen is a gyermek bizalma, mi is az az
Istenre valé rahagyatkozas, milyen az a lelkigyermekség tutja!
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Neki ez nem elmélet volt pusztan, hanem mindennapos gya-
korlat, ez volt az 6 élete. Mily tokéletes, mily vilagos a tanitasa:
sFelajanlottam magamat a Gyermek Jézusnak, hogy hadd
legyek az O kis jatékszere. Arra kértem, hogy ne tekintsen vala-
mi értékes jatékszernek, amelyet a gyermekek csak nézegetnek,
de hozzanyalni nem mernek. Hadd legyek szdméara egy értékte-
len kis labda, amelyet a foldre dobhat, kis labaval 1okdoshet,
amelybe lyukat vaghat s azutan sutba dobhat, vagy pedig, ha
éppen ugy tetszik neki, a szivéhez szorithat. Egy szoval az volt a
szandékom, hogy mulattatom a kis Jézust s kiszolgaltatom
magamat az O gyermekded szeszélyeinek. — Meg is hallgatta
kérésemet. Romaban lyukat vagott az O kis jatékszerébe... Bi-
zonyara azt akarta tudni, hogy mi van benne... Azutan pedig
megelégedve folfedezésével, eldobta kis labdéajat, s elaludt.”

Soha el ne felejtsiik ezt a bajos labdaelméletet! Nagyszeri
gyakorlat van benne! Ime: a kis 1it, a lelkigyermekség, az Isten-
re hagyatkozas, a gyermeki bizalom ttja!

Nem ez tetszett mar akkor is Jézusnak, amikor a foldon
jart?! A jerikoéi vak, a ruhéja szegélyét érint6 beteg nd, a kanai
asszony, Magdolna, aztdn a szeretetre mélt6 Zakeus, nem
voltak-e mind gyermekek?! Nem korban, de annal inkabb —
l1élekben!...

Mindent 0sszevéve tehat, a gyermek bizalméanak legf6bb vo-
nasa az, hogy foltétleniil rahagyatkozik atyjara. De van még
egy masik tulajdonsaga is: valami természetes, meg nem
rohat6, s6t dicséretes konnyelmiiség. Nem mérlegel. Nem is
okoskodik. Egyszertien s mindenekfolott bizik. A gyermek biz-
tos benne, hogy bizalma nem hidbaval6. A lelkiéletben szent
konnyelmiiségnek nevezziik ezt a gyermeki tulajdonsagot. Jol
jegyezzilk meg azonban, hogy itt az egészen kis gyermek
konnyelmiiségérol van szo, s nem a felnGttérol.

Figyeljiik csak meg kis Szentiinket, s mélyen belelatunk a
kérdés velejébe: mi is az a gyermeki bizalom!

»1gazan én nagyon messze vagyok att6l, hogy szent legyek.
Ha mas nem, mar... a gondolkoddsmoddom is ezt bizonyitja...
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Kevés bennem a buzgalom és a hiiség, s el kellene keserednem
azon, hogy annyiszor elalszom az elmélkedéseim és halaadasa-
im alatt. Pedig hat én nem keseredem el. Arra gondolok, hogy a
kisgyermekek éppoly kedvesek sziileik el6tt, amikor alszanak,
mint amikor ébren vannak... Féleg pedig arra gondolok, hogy
az Ur latja a mi gyarlosagainkat s tudja, hogy mi csak por va-
gyunk.”

Csak igazi gyermek tud igy bizni. Jézus ilyennek gondolta
azokat a lelkeket, akik elGtte kedvesek.

Van azonban még egy harmadik tulajdonséaga is a gyermek-
nek, amely elvalaszthatatlan a gyermekség fogalmatol. Ha mi,
felnéttek, olyanok akarunk lenni, mint a kisded, azaz tokéle-
tességre és mennyorszagra palyazunk, akkor nekiink ezt a har-
madik vonast is ragyogtatnunk kell lelkiinkon. Ki megy fel az
Ur hegyére? Az artatlan, a tisztaszivii. (Zsolt 23,3) Ez a gyer-
mek. Artatlan és tiszta a szive.

Emlékezziink kis Szentiink almara, amikor a kis ordogfiak
nyargaltak el6tte a mosékonyhaba. ,Nem tudtdk, hovda
biljjanak a tekintetem el6l” — fejezi ki magét igen talaloan. Igy
van! Az 6rdog nem birja az artatlan, tiszta tekintetet, de Istent
az artatlan, tiszta gyermekszem — leveszi a 1abarol; meghdditja.

Kell, hogy a bizalom artatlan, tiszta szemekbdl sugarozzék
Istenre!

Végezetiil idézziik sokszor emlékezetiinkbe a képet: A gyer-
mek az atyja karjaiban... Aztdn: megval6sitom a bizalommal
teli rahagyatkozast Istenre!
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HATODIK NAP

Alazatos bizalom

Talan van mdsféle bizalom is? Mindenesetre! Sokan vannak,
akikben tulteng az onbizalom. Ezek a g6gos, kevély lelkek.
Vannak ezzel szemben, akikben semmi Oonbizalom sincs, és az
Istenbe vetett bizalom is csak teng-leng benniik. Ezek a
gyavdk nagy, de igen szanalmas seregét alkotjak. Van azutan
elbizakodott bizalom is, olyan lelkekben, akik latszolag lelki-
életet élnek s biznak minden jogos alap nélkiil. Varjak, hogy
beérnek a célhoz a lelkek nagy versenyében — pedig nem is fut-
nak (1Kor 9,24). Akik koszorut remélnek nyerni, holott nem is
kiizdenek szabalyszertien (2Tim 2,5).

Tulajdonképpen csak egyféle  bizalomnak  van
1étjogosultsaga. Ez a gyermek bizalma. Ez a bizalom azonban
mindig al4zatos bizalom. Kis Szent Teréz bizalma a legtokélete-
sebben alazatos. Sziikséges ezt hangsilyozni? — Igen, mert az
alazatossag igazsag. Ha tehat bizalmunk nem egészen alazatos,
lelkiéletiink épiiletének alapja nem lesz szilard. Mert az
alazatossag az alap. Ha Kkicsi, ha gyonge, még akkora palotat
épithetiink is rd — egy kis foldrengés, csekély szélroham
Osszedonti az egészet.

Ami hamis, az el6bb-utébb elmilik. Az igazsag pedig orok.
Ezért orok az alazatossag is.

Mi az igazsag? Az, hogy mi valamennyien senkik, semmik
vagyunk és csupa nyomoruasag. Ami jo, szép van benniink, raj-
tunk, azt nem téliink van, azt kaptuk. ,Mid van, amit nem
kaptal? Ha pedig kaptad, mit dicsekszel vele, mintha nem
kaptad volna?” (1Kor 4,7). Ennek a gondolkodasnak mély
gyokeret kell vernie benniink.
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Roppant egyszerd ez az igazsag, de talan éppen azért oly
megvetett — nem kapnak rajta, talan nem is értik, vagy inkabb
nem akarjak érteni. Aldozatot kivan: teljesen le kell monda-
nunk magunkrol. Megvetniink éniinket, nem bamulhatjuk és
nem bamultathatjuk személyiinket; a dicséretet, a hirt, a meg-
becsiilést nem szabad hajhdsznunk. Ellenkezéleg: oriilntink
kell a gyalazatnak és a megalaztatasnak.

De kinek van kedve ehhez? — A szenteknek! A gyermeki lel-
keknek, akik tisztaban vannak sajat becsiikkel. Helyesen, az
igazsag szerint értékelnek — alazatosak.

A Bizalom nagy Szentje lelke legmélyéig alazatos. Teljesen
tisztaban volt 6nmagaval, de nem tagadta le Isten ajandékait
sem. Amilyen vilagosan lat ebben a kérdésben, épp olyan vi-
lagosan meg is tudja ezt magyarazni.

»,Ha a vaszon, amelyen a miivész dolgozik, képes volna gon-
dolkozni és beszélni, bizonyara nem panaszkodnék azért, hogy
az ecset szakadatlanul bokod és mazol rajta. Ugyancsak nem
irigykednék az ecsetre sem, mert hiszen tudna, hogy szépségét
nem ennek az ecsetnek koszoni, hanem a miivésznek, aki azt
kezeli. Viszont az ecset sem pavaskodhatik amiatt, hogy a re-
mekmiivet vele készitették, mert hiszen jol tudna, hogy a
miivész sohasem jon zavarba: hogy jatszva oldja meg a ne-
hézségeket, s nemegyszer puszta jokedvébdl a leghianyosabb és
legtokéletlenebb eszkozoket hasznélja a festésre. En afféle kis
ecset vagyok ...”

Nem egyezik-e ez a gondolkozas tokéletesen a Szentirassal, a
fent idézett Szent Pal-i mondattal?!

S mindjart ezutan jon a gondolat: ki vagyok én, s ki vagy
Te, Istenem?! — Csak ennyit kell tudni, s ez elég az
alazatossaghoz. Nagy Szent Teréz azt mondotta: ha jol akarunk
imadkozni, kezdjiik mindig evvel a két kérdéssel az el-
mélkedést. Nos, akkor Kis Teréz mindig imadkozott s mindig
jol — mert ez a két hatalmas kérdés at— meg atszovi minden
irasat, minden gondolatat, at és at az egész lelkét, emberi
életét.
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Az els6 kérdés a legmélyebb gondolat. Valéban nagyon
mélyre szall le: az ember semmiségének feneketlen mélységére
— ki vagyok én?! — A masodik a legmagasztosabb gondolat. A
legmagasabbra szall, magasabbra nem szallhat: Istenhez — ki
vagy Te, Istenem?!

Sajatsagos a viszony a két gondolat kozott. Minél mélyebbre
megyiink az els6ben, annal magasabbra jutunk a masodikban.
Tehat minél mélyebb az al4dzatossagunk, annal tokéletesebb
lesz Isten-szeretetiink. Mint valami mérleg — mondta valaki.
Amig az egyik szara megy lefelé, a masik ugyanakkor halad
folfelé. Ha megall az egyik — a masik is. Nincs haladas se lefelé,
se folfelé.

Ez a két kérdés egy mérhetetleniil fontos erényt termel ki,
lassabban vagy gyorsabban, de teljes bizonyossaggal: az
onismeretet. Ez az alazatossag alapeleme.

Kis Teréz ezt is gyonyort hasonlattal allitja elénk. Egy napon
egy marék buzakalaszt hoztak neki. Kivett bel6le egyet, amely
annyira tele volt szemekkel, hogy lekonyult a szaran.
Hosszasan nézegette, s azutan igy szolt: ,Ez a kalasz hasonl6 az
én lelkemhez; az Uristen megrakott engem kegyelmekkel tigy a
magam, mint a masok szamara... O, én mindig meg akarok
hajolni a mennyei ajandékok sulya alatt s ezaltal elismerni,
hogy minden feliilrél jon.”

Ismerte Onmagat, és megismerte a jo Istent. Minél
mélyebben hajolt meg, annal magasabbra ment folfelé. Mindig
latta, jol és élesen: mily kicsiny és gyonge! Ezt irja magaroél:
»~Még ha az 0sszes teremtmények odahajolnanak is fel¢je, hogy
csodaljak és elarasszak dicsérettel, az még csak arnyékat sem
keltené benne a hitsagnak... mert Isten szemében nyomo-
rusagos kis semminek tudja magat, nem pedig tobbnek annal.”
Amikor 6sszehasonlitja magat a szentekkel, oly kiilonbséget 1at
maga kozott és kozottiik, mint egy felh6be nyald hegycstcs és a
homokszem kozott.

Es mégsem csiigged! Azt gondolja —igen jol, s okosan gon-
dolja — kicsinysége ellenére is torekedhet az életszentségre:
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~Megnovekedni nem tudok. El kell magamat viselni agy, amint
vagyok, az én szamtalan tokéletlenségemmel.” S folfedezi a
liftet, a felvonét. Jézus karja lesz a felvono, amely folviszi Ot a
tokéletesség csucsara.

Most pedig alljunk meg itt egy pillanatra! Honnan buggyant
ki lelkébdl a hatartalan bizalomnak ez a b§ él6vizsugara? Mert
hiszen még a vaknak is meg kell latnia: micsoda hallatlan
csodas bizalomaradat emeli ezt a szivet olyan nagy, de igen
nagy magassagba! Hol a forras? A bizalomnak ez a soha nem
tapasztalt csodaforrasa? Hol? — Hat a mély alazatossagban.

A lelkiéletnek egy egészen magatol értet6d6 torvényszert-
ségével talalkozunk itt. Minél jobban megismeri 6nmagat va-
laki, annal bizalmatlanabb lesz sajat magaval szemben. Viszont
annal jobban fokozédik benne a bizalom Isten irant. Amikor
tehat a mérleg-féle szerkezet egyik szara szall lefelé, novekszik
a bizalmatlansag a l1élekben, de ugyanakkor annak megfeleléen
a masik szar megy folfelé, s novekszik benne a bizalom Isten
irant.

Tokéletes bizalmatlansag és tokéletes bizalom! Két ellen-
tétes sarkpont. A kicsiség, a pici gyermek alazatossaga koti
Ossze ezt a két végletet.

,Ha valaki kicsiny, j6jjon énhozzam!” (v6. Péld 9,4) O fedez-
te fel ezt a dragagyongyot s most folhasznalja. Nagyon jol tudja,
hogy Istennek nincs sziiksége senkire, s hogy néha a legkisebb-
nek adja meg a bolcsességet; tulsagosan kicsinek érzi magat
még ahhoz is, hogy hit legyen; még az sem szomoritja el, ha azt
latja, hogy csupa gyarlosag, s6t oriil, ha Gjabb tokéletlenségre
akad. Ezek ellenére — nem! — javitja ki: ezek miatt még na-
gyobb benne a batorsag, még langolobb, mindent elborit6 a bi-
zalom: Jézus karjaira hagyatkozni, szentnek, nagy szentnek
lenni — meghdditani eget-foldet, jot tenni mindenkivel, a még
halla utan is rézsaes6t hullatni a mennybdl az emberekre.

O mondta: ,,Igen, én megértettem a szivbéli aldzatossagot.”
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Valoban szivbdl volt alazatos. Mi pedig megértettiik, hogy
bizalma azért volt oly hatartalan, mert oly igen nagy volt az
alazatossaga.

Szemem el6tt tartom: olyan bizalom, amely csodakat mivel,
csak mély alazatossaghol fakadhat. — Alazatos leszek, mélyen
alazatos, mint a kisgyermek...
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HETEDIK NAP

Teljes és hatartalan bizalom

A lelkiélet egész embert kivan, teljes odaadéast. A félemberek,
a megalkuvok sohasem lesznek szentek: Aki Istennel is jéban
akar lenni, de keresi a maga kényelmét is, Te Deum-ot zeng lel-
kes pillanataiban, de elereszti a fiile mellett a szomjazo
Udvozit6 sohajat: Fiam, add nekem szivedet! (Péld 23,26)

Jézus tanitasanak lényege ez: ,Szeresd a te Uradat, Istenedet
teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl, teljes elmédbdbl és minden
er6dbdl.” (Mt 22,37). Aki egész szivet, egész lelket ad Istennek,
az tolti be Isten akaratat. Aki mindent odaad, az szereti Istent.

Teljes sziv, teljes bizalom! Az életszentség tjain csak ezek a
fogalmak szdmitanak: tokéletes onmegtagadas, teljes odaadés.
Nincsenek részek, csak egész van. Vagy semmit, vagy mindent!
Ki van zarva minden porcidzas. A bizalom is tehat csak teljes,
egész lehet. Aki a résznél marad — bandukol. Aki az egészet
valasztja — repiil.

Mily jellemz6! A Bizalom Szentje mar kisgyermek koraban
tisztaban volt ezzel a fogalommal. Egyik idésebb névére kosa-
rat tesz kettGjiik, Celine és Teréz elé — tele babaruhéval és egye-
bekkel. Valasszatok! — sz6l hozzajuk. Celine kivesz egy gombo-
lyagot. Teréz azonban rateszi kis kezét a kosarra: En az egészet
valasztom! — Bizalom, szeretet, életszentség, szenvedés, lemon-
das, orom, boldogsag — mindezekbdl az egészet!...

Mi lesz egy ily 1élekbdl, aki igy indul neki a szentek utjanak!
Tolla remegés nélkiil leirja: ,Valtozatlanul él bennem a merész
remény, hogy nagy szent leszek.”

Nem itt van-e ndlunk a baj gyokere?! Nincs bizalmunk az
életszentségre. Talan van vagyunk, néha-néha el is hatarozzuk
magunkban, le is irjuk naplonkba: most, most nekiindulunk,
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hozzafogunk! Aztan marad minden a régiben. Miért? — Nem
teljes az elhatarozasunk, nem teljes a bizalmunk.

A bizalom lendit szarnyakat ad. Beleftj lelki vitorlankba, s
pillanatok alatt mérfoldeket szaguldunk be. Csak ra kell nézni a
Bizalom Szentjének fizikai és szellemi alakjara; semmi ne-
hézkesség benne, semmi lompossag, 6, semmi, de semmi
tétovazas! Mintha lebegne az élet mérhetetlen 6cednjanak hul-
lamain. Pedig nem volt konnyl a kiizdelme, nem roézsas az
élete! Ellenkezolleg: csupa tovis, csupa ellenkezés, csupa kod;
szenvedés és szenvedés éjjel-nappal, testben-lélekben! Es
mégis rovid huszonnégy év alatt megfutotta a legszebb palyat, a
gigaszi szentség legsziikebb utjat, follendiilt a tokéletesség is-
tenhegyének nem egy mellékcsticsara, hanem a tetejére, oda,
ahol Istennek lakni tetszik (Zsolt 67,16)

Mi vitte f6l, mi ropitette oda? Talan a modszeres haladas, a
bongészd hibairtogatas, a sok virrasztas, az ontudatos sanyar-
gatas?! O, dehogy! — A bizalom, a teljes, hatartalan bizalom.

Neki is voltak hibai, mégpedig szép szdmmal. Kiizdott elle-
nik ,szabalyszerien”, és amit mi nem tesziink meg:
kévetkezetesen. Es ebbe nem faradt bele, nem tette kedvetlen-
né, csiiggeteggé, sem kiallhatatlanna. Miért? Egyszertien azért,
mert ezt a harcot 6nmaga ellen a bizalom fitétte; a motorhoz
megszerezte a benzint s begyujtott vele; a szeretet felvonéjahoz
megnyomta a bizalom gombjat, s Jézus aldott két karja lett a
felvono. Nem Kkellett a tokéletesség 1épcsdit faradsagosan meg-
masznia, az isteni felvon6 megtakaritotta neki ezt a nehéz
munkat.

Kis Teréz kitalalta az életszentség titkat.

Mindig nagyok voltak a vagyai, hatartalanok. Hoditani
akart: mennyorszagot, Istent; bevenni az Eget — mar itt a
foldon! A villamhabort modern talalmany, de ez a kitling szent
stratéga mar évtizedekkel megel6zte korat. Vakmer6 repiiléssel
a lehetetlent tette lehet6vé: betort az Egekbe, s az 6vé lett az
orokkévalosag végtelen orszaga. Fegyvere nem pusztitdo harc-
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kocsi volt, nem bombazé— vagy vadaszgép, hanem a teljes, a
hatartalan bizalom — ha agy tetszik — a vakbizalom!

~Nekem — igy mondja — eszem agaban sincs a félelem atjan
jarni. Mindig megtaladltam a modjat annak, hogy boldog lehes-
sek s hasznomra forditsam sajat nyomortasagomat.” Annal job-
ban bizik, minél tobb a hibaja. Tokéletlenségei ijabb lendiiletet
adnak bizalmanak. Es a szenvedések? Olyan gyonyoriiségeket
talalt benniik, amelyek val6saggal elbajoltak.

Bizalma, reményei, viagyai a végtelennel hatarosak. ,Ho-
gyan lehetne az én bizalmamnak hatara?” — kialt fol. Szinte
vakmero6 lesz. Nincs vagya, még tudatalatti 6haja sem, amelyet
Jézus ne teljesitene. Az Ur ralicital kis jegyesének bizalmara.

A bizalom csoddkat miivel! Valoban! Csodara volt sziikség,
hogy hatartalan érzékenységébsl meggyogyuljon. Es a csoda
meglett. — Celine atban volt a Karmel felé, de az akadalyok igen
nagyok voltak. Teréz bizalma nem ismert hatart: a legnagyobb
akadaly, egy névér ellenkezése, eltlinik az utbdl; — édesapja
egyenest megy az égbe.

Teréz bizalmat Jézus erdssé és batorra tette. ,A sajat fegy-
verzetébe oOltoztetett, és ettél kezdve gydzelemrdl gybzelemre
haladtam, s elkezdtem, hogy Ggy mondjam, az oridsnak a
palyafutasat” — irja lelkesen.

Ennek a bizalomnak nem voltak tobbé akadalyai. Mindent
elsoport utjabol, merész volt.

»Az isteni hivatas olyan siirget6vé tett, hogy még ha t{izon
kellett volna is &tmennem, nekivagtam volna, hogy szo6t fogad-
jak a mi Urunknak.” Elérte szent J6b bizalmanak magaslatat:
~Ha megol engem, akkor is bizom benne.” (Job 13,15)

Roppant egyszer(i az élete. Két jelszava van az O rovidke
életének, de ezt a két jelszot tokéletesen megvaldsitja. Az egyik:
A bizalom csodakat miivel! A masik: Csak a szeretet szamit!
De az elsével, a teljes, a hatartalan, a merész, a vak bizalommal
hozta létre a szeretet csodajat is.

Az életszentség senki szamara sem lehetetlenség. S6t egye-
nesen kotelez6: ,Legyetek tokéletesek...” (Mt 5,48)
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Hogy mégis csak oly kevés a szent, annak részben a tudat-
lansag az oka, de legnagyobb részben: a bizalom hianya! Erre
tanit tehat a bajos kis ,egyhaztanit6™: Csak bizni kell, s min-
den sikeriil! Bizni, nem csak nyomorusagunk, hibaink, blineink
ellenére, hanem éppen azért, mert nyomorultak vagyunk; mert
semmi okunk sem lehet bizni 6nmagunkban, hanem kizardlag
Istenben.

Minden rosszul megy? — Bizalom!

Letornek a nehézségek? — Bizalom!

Ezer és egy az akadaly? — Annal nagyobb legyen a bizalom!

A bizalom biivos sz6, amely csodaszép tiindérpalotat, ragyo-
g6 varkastélyt vardzsol a birtokunkba. A [lélek belsé
varkastélyat!

Ennek a csodatevé bizalomnak egyetlenegy foltétele van: az,
hogy foltétel nélkiil val6 legyen; hianytalan; rés ne legyen rajta,
a bizalmatlansag férge meg ne ragja; azaz legyen teljes, egész,
hatartalan.

Mi lesz ennek a teljes, foltétlen bizalomnak az ismerte-
tdjegye? Az, hogy egy a célja, egy a gondolata, egy az akarata,
egy az Istene: Jézus! Senki és semmi mas! Az apostolok ott-
hagytak mindent, amikor Jézus meghivta 6ket, de még nem
volt teljes a bizalmuk: hivatalra szamitottak az O orszigéban,
még magukat keresték, nem kizarolag Jézust. A pilinkosdi cso-
daban megkaptdk a kegyelmet: bizalmuk kiteljesedett, meg-
nétt, nagyobb lett az égboltozatnal — akkor hoditottdk meg a
vilagot.

Maria bizalma kezdett6l fogva teljes volt. Azért lett mind-
nyajunk Anyja, ég és fold gyonyortiséges Kiralynéja.

Kis Teréz bizalma is megnétt, annyira, hogy nem fért el kis
szivében: betoltotte az eget és a foldet, meghoditotta Istent és
minden emberi szivet.

'TI. Janos Pal papa 1997-ben val6ban egyhaztanitéva nyilvanitotta Lisieux-i
Szent Terézt.
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Tudnank-e igy bizni? Teljes és hatartalan bizalommal?!...
Talan csoda volna?!... Bizzunk! O mondta: a bizalom csodéakat
muvel!...

Tehat: egész ember akarok lenni, teljes szivvel, teljes
l1élekkel, minden er6mmel és teljes és hatartalan bizalommal!
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NYOLCADIK NAP

Egyszeriiség

Mi koze az egyszerliségnek a bizalomhoz? Sokkal tobb koze
van hozz4, mint azt az els6 pillanatra gondolnank. Miként a bi-
zalom, az egyszerliség is a gyermek lényeges tulajdonsaga.

Mi az egyszeriiség? Ki tudna azt pontosan meghatarozni,
hiszen annyira egyszerli valami. Nem lehet szétboncolni és tijra
Osszetenni.

Isten maga az egyszertiség. S minél egyszertibb leszek majd,
annal jobban hasonlitok hozza. — Az egyszerliség egyenes vo-
nalat jelent, céliranyossagot.

A hegyi patak is egyszerli. Nyilegyenesen tor a célja felé.
Nem kalandozik el. Atbukfencezik koveken, beleiiti a fejét-
habjait a sziklakba, vizesésbe omlik-porzik, de nyargal, siet, fut,
minél el6bb le a tengerbe.

A fiiszal kibuvik a foldbdl a tobbivel egytitt; novekszik, haj-
long a szél fuvallatara, aztan elfonnyad, elszarad. Olyan egy-
szerti! Céljat betoltotte, egészen Ggy, ahogy Isten akarta. S a
csillag is ragyog és el-elsotétedik nekiink. Aztan egyszer majd
ez is eltlinik, talan elég, lesepri valami az égrél. Betolti hiva-
tasat. Ez is oly egyszerti!

Es minden allat teszi azt, amit isten szaméra rendelt. Ez is
oly egyszerii! Egészen tgy, amint O rendelte. Semmi bonyo-
lodottsag! A virag szine-illata, a madar ropte-hangja, a tenger-
szem tiszta tiikre — mind oly egyszerii! Es a mi foldi életiink:
sziiletiink, éliink, aztdn elmulunk, egészen Ggy, ahogyan Isten
kitervezte. Ez is egyszertii!

Es a lelkiink?!... Miért nem engedjiik, hogy torjon az is
nyilegyenesen a cél felé? Miért okoskodunk? Minek a sok filo-
z6fia? A temérdek gorbe 1t, a félreutak, a bujkéalasok a gondo-

37



latok, okoskodasok dzsungelében?! Miért tetszik az érthetetlen,
a homaly, az értelem kode — a kdosz?! Elvesziink a temérdek el-
lentmondasokban. Ellentmondunk masoknak, Istennek, min-
denkinek, de a legtobbszor — onmagunknak. Miért? Mert nem
vagyunk egyszertiek. S miért nem vagyunk egyszertiek? Mert
nem a célt nézziik, a végsd, orok célt, Istent!

Vissza kell tehat egyszerisodniink. Hogyan? Legyiink, mi-
ként a gyermek! Mindene a sziil6k. Egészen rajuk bizza magat s
naluk mindent megtalal: ruhat, élelmet, életet. Bizzuk magun-
kat egészen Istenre. S lesziink Isten gyermekei — egyszertiek.
Mint Kis Teréz!

Kis Terézben nincs semmi rendkiviili. Vagy talan — X. Piusz,
a szent papa hasonlataval élve — az az egy rendkiviili, hogy
nincs benne semmi rendkiviili: a nagy egyszeriiség.

Az egyszeriiség kizarja nemcsak a rendkiviilit, de minden
felttinét is. Elrejti oOnmagat. A nagy, szembetlind
onmegtagadasok teljesen hidnyoztak nala: LAz én
onmegtagadasom abban allott, hogy megtortem akaratomat,
elfojtottam egy-egy ellenkezést, észrevétleniil apro figyelmes-
séggel halmoztam el kornyezetemet és még sok ezer ilyen ap-
rosagbol.” — Ki latta ezeket, ki vette észre?

Rejtett erényeket gyakorol, olyanokat, amelyekre szazaval
adodik alkalom — naponta. A sziirke hétkoznapok perceit hasz-
nalja fol, alkalmakat, amelyekre senki sem gondol, amelyek
tomegével hevernek a foldon, de amelyek gyémantszemek, csak
le kell hajolni értiikk és folemelni — szeretetbdl Jézusért!
Osszehajtogatja az ottfelejtett kopenyeket, sziircsoli az undo-
ritd orvossagot, szivesen megeszi — bar gyonge a gyomra — az
agyonszaradt halmaradékokat; az elmélkedési id6 csendjében a
mellette 1év6 névér olvasdcsorgését édes zenének veszi,
Jézusnak ajanlja; engedi, hogy a mosékonyhiban rahulljon a
szappanviz, s a sird cseppeket, mint dragagyongyoket hagyja
legordiilni arcarél — onmegtagadasbol és szeretetbdl.

Az igazédn egyszerli emberben nincs semmi ravaszsag,
félrevezetni akaras. Tiszta szandékii. Egyenesen meghato e te-
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kintetben a mi Szentiink engedelmessége. Eloljaréinak sze-
mélyében valoban Istennek engedelmeskedik. Nem is gondol
arra, eszébe sem jut kutatni: hasznos-e, sziikséges-e, jo-e a pa-
rancsuk, utasitasuk!

Mily végteleniil egyszerii az imaja, Istenhez valé viszonya,
egész lelkiélete! Gyonyoriiség és kimondhatatlan vigasztalas ol-
vasni ezeket a sorokat: ,,0, mily konnyt Jézusnak tetszeni, az
O szivét elragadni! Csak szeretni kell Ot 1igy, hogy ne nézziink
magunkra, ne kutassuk tilsagosan hibainkat”

Csak szeretni! Mily egyszerii ez s mily tokéletes! Nincs,
nincs tobbre sziikség: csak szeretni! ,Mindent jovatesz egyet-
len egy tekintet Jézusra és sajat nyomorasagunk tudata.” Mily
sokat mond ez a par sz6, mennyire eltorpiilnek mellettiik a
nagyképl, tudos, érthetetlen s lelket megzavar6 értekezések a
kiilonboz6 imamoédokrol. — Mekkora egyszertiség, s mégis
mily mélység! Mélyebb, tisztabb és atlatszoébb, mint a tenger-
szem.

Olvasni kell 6t az egész vilagnak, amely minden, csak nem
egyszert. O csupa egyenesség és nyiltsag, a vilag csupa hazug-
sag. O alazatos, mint a kisgyermek, a vildg csupa hitisag. O ter-
mészetes és kozvetlen, a vilag pedig mesterkélt. Kis Teréz vi-
dam és konnyed, a vilag nehézkes és topreng. Az O szive, mint
a mezok lilioma, oly egyszert és bajos; a vilag gondolkodéasa,
mint a gépszerkezet, oly bonyolult: és a szive? — az nincs!...

De olvasniuk kell a kis lelkeknek is, az egyszertieknek;
vigasztalasul, gyonyorkodtetésre és — kovetésre. Jézus a kicsi-
nyekkel akarja megszégyeniteni a vildg nagyjait; Kis
Terézekkel, az egyszerti, alazatos lelkekkel megmenteni, bol-
dogga tenni az emberiség boldogtalan milli6it.

Van ehhez bizalmunk? Att6l fligg: mekkora benniink a gyer-
meki egyszeriiség!
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Minden vagyam ez lesz: teljes egyszerliség 1. gondolko-
zasomban; 2. szavamban-beszédemben és 3. minden cseleke-
detemben.
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KILENCEDIK NAP

Szeretet

A szeretet a bizalom kivirdgzasa. A virag kelyhe, az a szere-
tet. A szara, amelybdl kibontakozik, az a bizalom. S mibdl
taplalkozik ez a szar? Mibdl taplalja a szirmokat, az egész pom-
pas viragkelyhet? Honnét szivja, széllitja az életnedveket? Mi a
talaja?

Az alazatossag és egyszertiség!

Gondoljunk egy csupa lomb gyonyort fara vagy a mezén
langol6 pipacsra!

Mindenki tud szeretni. Szive mindenkinek van. Es nincs is
masra sziikség, csak a szeretetre. De ha nincs bizalom, hogyan
legyen szeretet?! Ha szaron torik a pipacs?! Ha elvész a biza-
lom? — Elhervad a virag, kialszik a szeretet.

Milyen legyen ez a szeretet?

Sokféle szeretetet szoktak felsorolni. Van munkalkodo6, van
aldozatos, nagylelkii, onzetlen, gyengéd, kizarolagos szeretet.
Tokéletesen igy van. De talan sok ezt egyszerre megjegyezni,
jotanulo fej kell hozza s kiilon buzgosag; aztan az a veszély fe-
nyegeti az embert, hogy sorra elfelejti 6ket, beleun a gyakor-
lasukba.

Kis Teréz nem igy beszélt rola. Az 6 szeretetér6l ugyan
mindezt el lehet mondani, mindegyik tulajdonsag benne van az
0 szeretetében, s ha még lenne szaz kitlin6 tulajdonsag, az is
bennfoglaltatnék, mégis — nem egyszer( ez a megéallapitas.

Milyen a kis lelkek szeretete? Milyen Kis Terézé?

Tiszta! — Mentes minden koromtol; nincs benne érzékiség.
Mennyei szeretet a f0ldon, tiszta szeretet a testben.

Tiszta! — azaz nincs benne onzés; nem gondol magara,
hanem egész szivével csak Kedvesére.
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Tiszta! — azaz atlatszo, mint az énje, mint a hegyipatak tiszta
vize; mint a kristaly.

Egészen olyan, mint a szeretet Szent Palnal (1Kor 13), ahogy
felsorolja az annak tulajdonsagait: ,tiirelmes, josagos stb...,
mindent eltiir, mindent elhisz, minden remél, minden elvisel”
— tokéletesen ilyen. Csakhogy mindezt nem kell megtanulni:
természetes, magatol értet6dd, hogy a tiszta szeretet ilyen Nem
is lehet mas! Legfoljebb lelkiismeret-vizsgalatot tarthatunk s
gyakori ellen6rz6 magunkba szallast, hogy csakugyan ilyen-e a
mi szeretetiink!

Szoval egyszeri a szeretet is, mert tiszta. Nem is kell sokat
tlin6dniink rajta, csak — szeretniink kell!

Ha még nem tiszta ez a szeretet, majd az lesz: bizzunk!
Szeressiink még jobban, majd megtisztul! Emlékezziink Ke-
resztes Szent Janos pompéas hasonlatara! A fahasab nedvesen,
piszkosan belekertil a tlizbe. El6szor mennyit kinlodik, susto-
rog, izzadja a sok nedvet, fiistolog, aztan végre kiszarad s akkor
langba kap, de még megkiilonboztethetd a tlizt6l, amig egyszer
csak egy-lang lesz a tlizzel magéval: — megtisztult. Az €16 szere-
tetlang — tiszta lang, tiszta szeretet. A Szentlélek langja az!

Egy-szeretet, egy-lang az egész Kis Teréz. Mint a langolo
pipacs a mez6én. Mindig ég, szine mindig ég6 piros. Nem lehet,
hogy ma langol, holnap nem; ma sziirke, holnap halovany, s
csak aztan piros! Mindig piros! Nem a hangulatok szerint sze-
ret. Akkor is szeret, amikor nincs hozza hangulata, s talan ak-
kor még jobban szeret. Mert akar szeretni! S ha még oly rossz
kedve volna is, s kodos a lelke — elfogadja azt is szeretetbdl.
Szarazsag gyotri? Majd megveszi a hideg a lelkét? Annél jobb!
Még inkabb megmutathatja hiiségét.

Az 6 szerelme nem gyertyalang, amelyet egy kis huzat kiolt.
Nem a szentjanosbogarka fénye, amely meg-megyvillan, aztan
eltinik. Nem is péasztortliz, amely csak éjszaka ég, nappal
nincs. Az 6 szeretete a tiszta sziv langja, amely mindig ég, soha
ki nem alszik. Mindig van fénye és melege.
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Ez a szeretet — ez az 0 élete. Addig él, amig szeret. SOt a ha-
lala is szeretet, mert abba hal bele — a szeretetbe!

Lelke talarad a szeretettdl, azért minden egyes tette magan
viseli annak bélyegét.

Mindent szeretetbol!

Csak a szeretetnek van értéke, csak az szamit. Arany az,
cseng6 arany: az egyetlen beléptidij a mennyorszagba. Mas jegy
nincs oda. A mulandét is orokkévalova teszi.

Ha folemelsz egy szalmaszalat — szeretetbdl, nagyobb dolgot
cselekedtél, mintha korhazat épitenél vagyonodbol, de — hi-
usagbol.

Mosogatsz, takaritasz vagy irsz, zsolozsmat mondasz, ta-
nitasz vagy eszel, beteget apolsz, szenvedsz, gyotrédsz testileg-
lelkileg, hiizod a mindennapi, nehéz foldi élet igajat, avagy
jatszol szérakozol, talan a szegénynek adsz alamizsnat és se-
gitesz a gyamoltalanon: barmily, de barmily aprosagot teszel
vagy mondasz, ha mindezt és mindegyiket kiilon-kiilon — sze-
retetbdl a j6 Isten irant, azért, hogy teljesitsd hiven a két leg-
fébb parancsot: szeresd Istent és embertarsadat — akkor min-
dennek 0rok értéke van, orok jutalma is; a mennyorszag, maga
az Isten!

De ,ha nincs szeretetem, semmi vagyok”. Olvasd el Gjra
meg Ujra Szent Pal aranyfejezetét a szeretetrol! (1Kor 13)

Kis Teréz igy imadkozott: ,,Azt akarom, hogy egyediil Jézus
uralkodjék tehetségeimen, hogy ne végezzek, ne végezhessek
emberei cselekedeteket, hanem tisztan istenieket, amelyeknek
indit6ja, mozgatoé szelleme a Szentlélek, a Szeretet Lelke.”

Nos, ki értette meg jobban Szent Palt, az Evangéliumot,
Jézust?! Ez a kis egyszeri karmelita apaca-e, vagy "az okosak
és bolcsek, akik elbl elrejtetted mindezeket, Mennyei Atya,
Egnek Foldnek Ura!”...

O, 6 nem banta meg, hogy csak ezt az egyetlen tudomanyt
tanulta egész életén keresztiil: a keresztre feszitett Krisztus sze-
retetének tudomanyat, mint Szent Pal, Szent Bernat és mind
valamennyien a szentek, hogy folajanlotta magat Jézus irgal-
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mas szeretetének ég6 aldozataul, hogy kiszolgaltatta magat tel-
jesen, minden fonntartas nélkiil a szeretetnek!

,O, azdta at- meg athatott, at- meg attiizesitett ez a szeretet;
0, azoOta a szeretet az én életem, amely percrél percre megujit s
irgalmaban megtisztit a blinnek még a leghalvanyabb arnyéka-
tol is. Nem, én nem félek a tisztitotlizt6l; tudom, hogy még csak
azt sem érdemlem meg, hogy a szentekkel az engesztelés he-
lyére keriiljek, de azt is tudom, hogy a szeretet tiize jobban
megtisztit a salaktoél és jobban atistenit, mint a szenvedésé!”

O, mily édes, mily gyonyoriiséges a szeretetnek ez az ttja!
Ime, hova vitte, hova emelte, hova ropitette ezt az egyszer( kis
lelket a hatartalan bizalom! — Az Orék Szeretet Szivének
langtengerébe!...

Volna-e kedviink nekiink is ezt az utat jarni? — Kedviink?!...
De hiszen Isten akaratarol van szo! Isten kiildte Terézt, hogy
megtanitson — szeretni gy, ahogy 0 szeretett.

Kedviink?!... Nem! Kemény elhatdrozdasunk: tgy akarjuk
szeretni Istent, ahogy 6 szerette. Lelkiismeretiink mar rég meg-
mozdult, bizalmunk foltdmadt és kiteljesedett, folgytjtotta
benniink a szeretet tiizét, hogy az soha tébbé le ne lohadjon,
soha tobbé ki ne aludjék! — Csoda lesz? Igen! — A bizalom cso-
dakat mtvel!...

Bizalomnak nagy Szentje, Kis Szent Teréz! Imadkozzal, hogy
ez a csoda rajtunk is végbemenjen, és hogy mindnyé4jan, mi kis
lelkek, Isten szent akaratara a te tanitvanyaid, a kis uton
kovetdid — mi is a bizalom szentjei lehessiink. Amen.
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Lisieux-i Szent Teréz életrajzi adatai

1873. januar 2-a4n sziiletett Alenconban Martin Lajos és
Guérin Zélia kilencedik gyermekeként. (Teréz sziiletése el6tt a
Martin csalad mar eltemette négy gyermekét — 2 fitt és 2 le-
anyt. Teréz és négy nGvére apaca lett.)

1877. augusztus 28-an halt meg édesanyja. A csalad Lisieux-
be koltozik

1879. az év vége felé Teréz els6 gyonasa.

1882. oktbber 2-an Paulina, Teréz ndévére és nevel6anyja
belép a Karmelbe.

1883. marcius 25 Husvét — majus 13 Piinkosd: Teréz beteg-
sége. A Sziizanya mosolya csodalatosan meggyogyitja.

1884. méajus 8: Teréz els6aldozo. Paulina leteszi a szerzetesi
fogadalmat (Jézusrol nevezett Agnes névér).

junius 14: Teréz bérmalkozik.

1886. oktober 15-én (Szent Szivrdl nevezett) Maria, Teréz
legidGsebb névére és keresztanyja belép a Karmelbe.

Karacsony: Teréz ,megtérése” — a ,karacsonyi kegyelem”.

1887. méajus 29 Piinkosd: Teréz apjatol engedélyt kér , hogy
belépjen a Karmelbe.

november 4. — december 2: roémai zarandoklaton vesz részt.

november 20 : audencia XIII. Le6 Papanal.

1888. aprilis 9-én belép Teréz a Karmelbe

18809. januar 10: Teréz beoltozése

februar 12-én édesapjat a caeni korhazba szallitjak.

1890. szeptember 8: Teréz fogadalomtétele

szeptember 24: Teréz felveszi a fatyolt.

1893. februar 20-an Agnes anyat vélasztjak meg fénoknd-
nek. Terézt megbizza Gonzaga Maria anya mellett az joncnék
vezetésével.
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1894. julius 29: édesapja halala.

szeptember 14-én Céline, Teréz névére belép a Karmelbe
(Genoveva névér)

1895. januar: Agnes anya rendeletére Teréz megkezdi
onéletrajzat.

junius 9, Szentharomsag vasarnapja: felajanlja magat
aldozatul az Irgalmas Szeretetnek.

1896. januar 20: Teréz atadja Agnes anyanak (,A”) kéziratat.

marcius: Gonzaga Maéria anyat valasztjdk meg fénoknoének.
Teréz megmarad beosztasaban az ijoncnék mellett.

aprilis 2/3 nagypéntekre virrado éjjel: els6 tlidGvérzés.

szeptember 13-16 kozott: levél a Szent Szivrél nevezett
Maria névérnek (a ,B” kézirat).

1897. aprilis 6: Agnes anya jegyezni kezdi Teréz utolsd
szavait.

jinius 2: Agnes anya kérésére Gonzaga anya elrendeli, hogy
Teréz befejezze onéletrajzat.

julius 8: Terézt a betegszobaba viszik.

julius 11 el6tt befejezi a harmadik onéletrajzi (,C”) kéziratot.

szeptember 30-an, csiitortok este 7 6ra 20 perckor meghal a
szeretet végso elragadtatasaban.
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A kilenced szerzoje:

P. Marton Marcell Boldizsar
(1887-1966)

karmelita szerzetespap.
Boldogga avatasa folyamatban van:

Mennyei Atyank, Te megorizted
Marcell Atyankat a vilaghabort
viharaiban és meghivtad a Karmel-hegyi
Sztizanya rendjébe, hogy ott szavdval,
példajaval tiszteletének apostola legyen.
Alazattal azért imadkozunk, hogy minél
elébb szentjeid kozott tisztelhessiik.
Langolé Maria-tisztelete mint kovetendd
példa alljon mindnydjunk elétt .

Az imameghallgatast kérem kozolje az alabbi cimen:
Karmelita Tartomanyf6nokség, 1134 Budapest, Huba utca 12.
www.karmelitarend.hu
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